
1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  เรียนไมนอยกวา 30 หนวยกิต

2. หมวดวิชาเฉพาะดาน  เรียนไมนอยกวา 134 หนวยกิต

 2.1 กลุมวิชาชีพครู เรียนไมนอยกวา 54 หนวยกิต
 1) วิชาชีพครูบังคับ เรียน 36 หนวยกิต

1005101  ทักษะทางภาษาสําหรับครู 3(2-2-5)

1012406 กฎหมายทางการศึกษา 3(2-2-5)

1015106  การศึกษาและความเปนครู 3(2-2-5)

1015108  การประกันคุณภาพการศึกษา   3(2-2-5)

1025201  หลักสูตรและการจัดการการศึกษา 3(2-2-5)

1025301  การจัดการเรียนรู 3(2-2-5)

1035101  นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ

  สําหรับครู 3(2-2-5)

1045101  การวัดและประเมินผลการเรียนรู 3(2-2-5)

1045411  การวิจัยทางการศึกษา 3(2-2-5)

1055106  จิตวิทยาประยุกตสําหรับครู 3(2-2-5)

1055107  ภาษาและวัฒนธรรมสําหรับครู  3(2-2-5)

1065106  การบริหารจัดการในหองเรียน 3(2-2-5) 

 2) วิชาชีพครูเลือก เรียน 4 หนวยกิต 

1001101 ผูกํากับลูกเสือ-เนตรนารีสํารอง

  ขั้นความรูเบื้องตน 2(1-2-3)

1002101  ผูกํากับลูกเสือ-เนตรนารีสามัญ

  ขั้นความรูเบื้องตน 2(1-2-3)

1003101  ผูกํากับลูกเสือ-เนตรนารีสามัญรุนใหญ

  ขั้นความรูเบื้องตน 2(1-2-3)

1004101  การจัดการแหลงการเรียนรูและ

  ภูมิปญญาทองถิ่น 2(1-2-3)

1004601  การพัฒนาทักษะการคิด 2(1-2-3)

1012102  กิจกรรมยามวางเพื่อการศึกษา 2(1-2-3)

1013204  กิจกรรมการศึกษาเพื่อทองถิ่น  2(1-2-3)

1013504  การศึกษาทางเลือก 2(2-0-4)

1015901  สัมมนาทางการศึกษา 3(2-2-5)

1022302  การสอนซอมเสริม 2(1-2-3)

1022501  เทคนิคการปกครองชั้นเรียน 2(2-0-4)

1023201  กิจกรรมรวมหลักสูตร 2(1-2-3)

1023210  การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น 2(1-2-3)

1023301  ทักษะและเทคนิคการสอน 2(1-2-3)

1023302  การนิเทศการศึกษา 2(1-2-3)
1023650 ทักษะการสอนสําหรับครูพลศึกษา 3(2-2-5)

  หลักสูตรและการจัดการเรียนรูวิชา

  พลศึกษา 2(1-2-3)

1031204  การใชส่ือมวลชนเพื่อการศึกษา 2(2-0-4)

1032502  การสรางส่ือการเรียนการสอน 2(1-2-3)

1034101  การศึกษาโดยระบบส่ือทางไกล 2(2-0-4)

1043107  การประเมินผลการเรียนดานการปฏิบัติ 2(1-2-3)

1044105  การวิเคราะหและประเมินโครงการ 2(1-2-3)

1044201  การสรางแบบทดสอบวัดความถนัด 3(2-2-5)

1051103  จิตวิทยาวัยเด็ก 2(2-0-4)

1052301  มนุษยสัมพันธสําหรับครู 2(2-0-4)

1053101 ความคิดสรางสรรค 2(2-0-4)

1053501  จิตวิทยาการแนะแนวเด็กวัยรุน 3(3-0-6)

1053502  จิตวิทยาการแนะแนว 2(2-0-4)

1053603  เครื่องมือและเทคนิคการแนะแนว 2(2-0-4)

1061101  หลักการบริหารการศึกษา 3(3-0-6)

1061103  พฤติกรรมผูนําทางการศึกษา 2(2-0-4)

1062104  คุณธรรมสําหรับผูบริหาร 2(2-0-4)

1085601  การศึกษาแบบเรียนรวม 3(2-2-5)

 3) กลุมวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ เรียน 14 หนวยกิต/

ช่ัวโมงปฏิบัติ 

 การฝกปฏิบัติวิชาชีพระหวางเรียน

1005809 การฝกปฏิบัติวิชาชีพครูระหวางเรียน 1 1(60)
1005810 การฝกปฏิบัติวิชาชีพครูระหวางเรียน 2 1(60)

การฝกประสบการณวิชาชีพเต็มเวลา 1 ป 2 ภาคเรียน ตอเน่ือง 

 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา (5 ป)

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2557)
Bachelor of Education Program in Physical Education

ผูสําเร็จการศึกษา ตองเรียนไมนอยกวา 170 หนวยกิต

     ผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา จะสามารถสมัครเขาทํางานในหนวยงานตาง ๆ ทั้งในหนวยงาน

ราชการ รัฐวิสาหกิจและเอกชน เชน ครู / อาจารย นักวิชาการ เจาหนาที่ฝายสงเสริมสุขภาพ  เจาหนาที่ศูนยสงเสริมและบริการสุขภาพ 

ผูฝกสอนกีฬา ผูตัดสินกีฬา เจาหนาที่ศูนยกีฬาและนันทนการชุมชน



1005811 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1 6(480)

1005812 การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2 6(480)

 2.2 กลุมวิชาเอก เรียนไมนอยกวา 80 หนวยกิต
 1) วิชาเอกพลศึกษา  เรียนไมนอยกวา 70 หนวยกิต 

ประกอบดวย 6 กลุมยอย ดังน้ี

 1. กลุมวิชาพื้นฐานการพลศึกษา  ตองเรียนทุกรายวิชา 14 

หนวยกิต ดังน้ี

1101101 ภาษาอังกฤษสําหรับครูพลศึกษา 2(1-2-3)

1101102 ประวัติและหลักการพลศึกษา 2(2-0-4)
1102401 ผูนํานันทนาการและการอยูคายพักแรม 2(1-2-3)

1102501 หลักสูตรและการจัดการเรียนรูทางพลศึกษา 2(2-0-4)

1103601 การวัดและประเมินผลทางพลศึกษา 2(1-2-3)

1104901 การวิจัยทางพลศึกษา 2(1-2-3)

1104902 การสัมมนาทางพลศึกษา 2(1-2-3)

 2. กลุมพื้นฐานการสรางเสริมสุขภาพ ตองเรียนทุกรายวิชา 

16 หนวยกิต
1101301 การเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย 2(2-0-4)

1101401 กายวิภาคและสรีรวิทยา 2(1-2-3)

1102101 วิทยาศาสตรการเคล่ือนไหวทางกีฬา 2(1-2-3)

1102102 สรีรวิทยาการออกกําลังกายและกีฬา 2(1-2-3)

1102201 โภชนาศาสตรการกีฬา 2(2-0-4)

1102202 จิตวิทยาการกีฬา 2(2-0-4)
1103101 กีฬาเวชศาสตร 2(1-2-3)

1104401 เทคโนโลยีทางการกีฬา 2(1-2-3)

 3. กลุมทักษะและการสอน การเปนผูฝกและการเปนผูตัดสิน

กีฬา ผูเรียนตองเรียนรายวิชาทักษะทางกีฬาจํานวน 24 หนวยกิต 

โดยแบงเปนรายวิชาบังคับ 14 หนวยกิต และใหเลือกเรียนจาก

รายวิชาตาง ๆ อีกจํานวน 10 หนวยกิต ดังน้ี
 3.1 รายวิชาบังคับ  เรียน 14 หนวยกิต

1101601 กรีฑา 2(1-2-3)

1101701 ฟุตบอล 2(1-2-3)

1102301 บาสเกตบอล 2(1-2-3)

1102302 วอลเลยบอล 2(1-2-3)

1002303 ตะกรอ 2(1-2-3)

1102601 มวยไทย 2(1-2-3)
1103102 ฟุตซอล 2(1-2-3)

 3.2 รายวิชาเลือก ใหเลือกเรียน  จํานวนไมนอยกวา 10 

หนวยกิต จากรายวิชา ดังตอไปน้ี

1101501 เทเบิลเทนนิส 2(1-2-3)

1101702 แบดมินตัน 2(1-2-3)

1102602 เทนนิส 2(1-2-3)

1102603 สควอทซ 2(1-2-3)

1102604 มวยสากล 2(1-2-3)

1102701 กอลฟ 2(1-2-3)
1102702 ลีลาศ 2(1-2-3)

1102703 ยิมนาสติก 2(1-2-3)

1102704 ยูโด 2(1-2-3)

1102705 เปตอง 2(1-2-3)

1103103 ยกน้ําหนัก 2(1-2-3)

1103104 ยิงปน 2(1-2-3)
1103105 ไอกิได 2(1-2-3)

1103201 จักรยาน 2(1-2-3)

1103202 มวยปล้ํา 2(1-2-3)

1103203 หมากรุก 2(1-2-3)

1103204 ดาบสากล 2(1-2-3)

1103205 สนุกเกอร 2(1-2-3)

1103206 โบวล่ิง 2(1-2-3)
1103301 กระโดดน้ํา 2(1-2-3)

1103302 ปญจักสีลัต 2(1-2-3)

1103303 แฮนดบอล 2(1-2-3)

1103304 รักบี้ฟุตบอล 2(1-2-3)

1103305 ซอฟทบอล 2(1-2-3)

1103306 โปโลนํ้า 2(1-2-3)
1103307 ฮอกกี้ 2(1-2-3)

1103401 เทควันโด 2(1-2-3)

1103403 เน็ตบอล 2(1-2-3)

1103404 เบสบอล 2(1-2-3)

1103405 ซอฟทเทนนิส 2(1-2-3)

 4. กลุมกิจกรรมการละเลน วัฒนธรรม บริหารกายและใช
จังหวะ ผูเรียนตองเรียนรายวิชาในกลุมน้ีจํานวน 4 หนวยกิต 

1102103 กิจกรรมเขาจังหวะ 2(1-2-3)

1102105 การบริหารกาย 2(1-2-3)

1102106 เกม 2(1-2-3)

1102203 แอโรบิคแดนซ 2(1-2-3)

1102204 โมเดอรแดนซ 1(0-2-1)

1102402 กีฬาและการละเลนพื้นเมือง 2(1-2-3)
1102403 ศิลปะการปองกันตัว 2(1-2-3)

 5. กลุมการบริหารจัดการ จะตองเรียนรายวิชาตาง ๆ ใน

กลุมน้ีจํานวน 4 หนวยกิต 

1102502 การบริหารจัดการพลศึกษากีฬาและสุขภาพ

  ในโรงเรียน 2(1-2-3)



1102503 การบริหารจัดการนันทนาการในโรงเรียน

  และชุมชน 2(1-2-3)

1103602 การจัดการพลศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ 2(1-2-3)
1103701 ธุรกิจการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 2(1-2-3)

1103702 การจัดการธุรกิจการกีฬา 2(1-2-3)

1103703 การจัดการกีฬากอลฟ 2(1-2-3)

1103704 การจัดการกีฬาเทนนิส 2(1-2-3)

1103705 การจัดการกีฬามวยไทย 2(1-2-3)

1103706 การจัดการกีฬามวยสากล 2(1-2-3)
1103708 การจัดการกีฬาเทควันโด 2(1-2-3)

1103709 การจัดการกีฬาฟุตบอล 2(1-2-3)

1103710 การจัดการกีฬาบาสเกตบอล 2(1-2-3)

1103711 การจัดการกีฬาวอลเลยบอล 2(1-2-3)

1103712 การจัดการกรีฑา 2(1-2-3)

1104101 การบริหารจัดการดานการฟนฟูสมรรถภาพ

  ทางกายผูสูงอายุ 2(1-2-3)
 6. กลุมผูฝกและการเปนเจาหนาที่ ใหเลือกเรียนรายวิชา

ดังตอไปน้ี จํานวน 8 หนวยกิต

1104201 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬากรีฑา 2(1-2-3)

1104202 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬายิมนาสติก 2(1-2-3)
1104203 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬาแบดมินตัน 2(1-2-3)

1104204 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬาเทเบิลเทนนิส 2(1-2-3)

1104205 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬาวายน้ํา 2(1-2-3)
1104206 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬาเทนนิส 2(1-2-3)

1104207 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬามวยสากล 2(1-2-3)

1104208 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่มีกีฬามวยไทย 2(1-2-3)

1104209 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน
  เจาหนาที่กีฬาเทควันโด 2(1-2-3)

1104210 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬาฟุตบอล 2(1-2-3)

1104211 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬารักบี้ฟุตบอล 2(1-2-3)

1104212 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬาบาสเกตบอล 2(1-2-3)

1104213 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน
  เจาหนาที่กีฬาวอลเลยบอล 2(1-2-3)

1104214 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬาตะกรอ 2(1-2-3)

1104215 การเปนผูฝกสอน ผูตัดสินและการเปน

  เจาหนาที่กีฬาฟุตซอล 2(1-2-3)

 2) วิชาการสอนพลศึกษา  เรียน 6 หนวยกิต
1104301 พฤติกรรมการสอนวิชาพลศึกษาในระดับ

  ประถมศึกษา 3(2-2-5)

1104302 พฤติกรรมการสอนวิชาพลศึกษาในระดับ

  มัธยมศึกษา 3(2-2-5)

 3) วิชาเลือก  เรียน 4 หนวยกิต 

1102104 กระบี่กระบอง 2(1-2-3)

1103402 วายนํ้า 2(1-2-3)
3. หมวดวิชาเลือกเสรี  เรียนไมนอยกวา 6 หนวยกิต

 ใหเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ศรีสะเกษ โดยไมซํ้ากับรายวิชาที่เคยเรียนมาแลว และตองไมเปน

รายวิชาทีก่าํหนดใหเรยีนโดยไมนับหนวยกิตรวมในเกณฑการสําเรจ็

ของหลักสูตรน้ี


