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หลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑติ 

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563) 

 

ชื่อสถาบันอุดมศกึษา มหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ 

คณะ   ศลิปศาสตร์และวทิยาศาสตร ์
 

หมวดที่  1  ข้อมูลทั่วไป 
 

1.  รหัสและชื่อหลักสูตร 

  1.1  รหัสหลักสูตร  :   25531631100061 

  1.2  ชื่อหลักสูตร 

ภาษาไทย  :   หลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑติ  สาขาวชิาสาธารณสุขชุมชน 

ภาษาอังกฤษ  :   Bachelor of Science Program in Community Health 
   

2.  ช่ือปรญิญาและสาขาวชิา 

  ชื่อเต็มภาษาไทย : วทิยาศาสตรบัณฑติ (สาธารณสุขชุมชน) 

ชื่อเต็มภาษาอังกฤษ : Bachelor of Science (Community Health) 

ชื่อย่อภาษาไทย : วท.บ.(สาธารณสุขชุมชน) 

ชื่อย่อภาษาอังกฤษ : B.Sc.(Community Health) 
 

3.  วชิาเอก 

  - 

 

4.  จำนวนหน่วยกติที่เรียนตลอดหลักสูตร 

  ไม่นอ้ยกว่า  141  หน่วยกติ 
 

5.  รูปแบบของหลักสูตร 

 5.1  รูปแบบ 

  หลักสูตรระดับที่  2  ปรญิญาตร ี

 

 5.2  ประเภทของหลักสูตร 

   หลักสูตรปรญิญาตรทีางวชิาชีพ 
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 5.3  ภาษาที่ใช ้

   ใชภ้าษาไทยในการจดัการเรยีนการสอน 

 

 5.4  การรับเข้าศึกษา 

   การรับนักศกึษาเข้าศกึษาในหลักสูตร  รับทัง้นักศกึษาไทยและนักศกึษาต่างประเทศ        

ที่สามารถใชภ้าษาไทยไดต้ามเกณฑ์การพจิารณาของมหาวทิยาลัย 
 

 5.5  ความร่วมมอืกับสถาบันอื่น 

  เป็นหลักสูตรเฉพาะของมหาวิทยาลัยราชภัฏศรสีะเกษที่จัดการเรียนการสอนโดยตรง  และ

ได้รับความร่วมมือกับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษในการจัดการเรียนการสอน  โดยได้ทำ

บันทึกข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการ  ระหว่างสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ กับ 

มหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ    
 

 5.6  การให้ปรญิญาแก่ผู้สำเร็จการศกึษา 

   ใหป้รญิญาเพยีงสาขาวชิาเดียว 
 

6.  สถานภาพของหลักสูตรและการพจิารณาอนุมัต/ิเห็นชอบหลักสูตร 

   หลักสูตรปรับปรุง  พ.ศ. 2563  (ปรับปรุงจากหลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑติ   

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน ระดับปรญิญาตร ี4 ปี  (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2558)) 
 

 เปดิสอน  ภาคการศึกษาที่  1  ปีการศกึษา  2563 
 

สภาวชิาการมหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ เหน็ชอบหลักสูตรในการประชุม ครัง้ที่ 6/2562 

    วันที่  18  เดอืนกันยายน  พ.ศ. 2562 

   สภามหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ  อนุมัตหิลักสูตรในการประชุม  ครัง้ที่ 8/2562   

     วันที่  22  เดอืนกันยายน  พ.ศ. 2562 

   สภาการสาธารณสุข เห็นชอบหลักสูตรในการประชุม  ครัง้ที่ 4/2563   

     วันที่  17  เดอืนมนีาคม  พ.ศ. 2563 

 
 

7.  ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรคุณภาพและมาตรฐาน 

 หลักสูตรมีความพร้อมในการเผยแพร่เป็นหลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐานตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒริะดับอุดมศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2552 ในปกีารศกึษา 2564 
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8.  อาชพีที่สามารถประกอบได้หลังสำเร็จการศกึษา 

 ผูท้ี่สำเรจ็การศึกษาสาขาวชิาสาธารณสุขชุมชน  สามารถประกอบอาชีพในลักษณะดังนี้ 

  8.1  นักวชิาการสาธารณสุข 

  8.2  นักวชิาการสุขาภบิาล 

  8.3  นักวชิาการสุขศกึษา 

  8.4  นักวชิาการส่งเสรมิสุขภาพ 

  8.5  นักวชิาการควบคุมโรค 

  8.6  เจา้พนักงานสาธารณสุขชุมชนในหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิ่น 

  8.7  ผูจั้ดการโครงการดา้นสุขภาพ หรอืตำแหน่งอื่น ๆ ในหน่วยงานเอกชน 

 

3.  หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

 3.1  หลักสูตร 

  3.1.1  จำนวนหน่วยกติตลอดหลักสูตร 

     หลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑติ  สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน  ผูส้ำเร็จการศึกษาต้อง

เรยีนไม่นอ้ยกว่า  141  หน่วยกติ 
 

  3.1.2  โครงสร้างของหลักสูตร 

     หลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑติ  สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน  ประกอบดว้ยสัดส่วน

หน่วยกิตแต่ละหมวดวิชาและแต่ละกลุ่มวชิา ดังนี้  
 

หมวดวชิา 

เกณฑ์ สกอ. 

(หน่วยกติ) 

 

เกณฑ ์

สภาวชิาชพี 

(หน่วยกติ) 

หลักสูตรเดิม 

(หน่วยกติ) 

 

หลักสูตร

ปรับปรุง 

(หน่วยกติ) 

1. หมวดวชิาศกึษาทั่วไป  ไม่น้อยกว่า 30 ไม่น้อยกว่า  30 ไม่น้อยกว่า  30 ไม่น้อยกว่า 30 

    1.1 กลุ่มวชิาภาษาและการ

สื่อสาร 
- 

- 
12  –  15 9  –  12 

    1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร ์ - - 3  -  6 6  -  9 

    1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร ์ - - 6  -  9 6  -  9 

    1.4 กลุม่วชิาคณติศาสตร ์

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
- 

 

- 
6  -  9 6  -  9 

2. หมวดวชิาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า  84 ไม่น้อยกว่า 90 ไม่น้อยกว่า  107 ไม่น้อยกว่า 105 

    2.1 กลุ่มพื้นฐานวชิาชพี - ไม่นอ้ยกว่า 30 ไม่น้อยกว่า 32 ไม่นอ้ยกว่า 30 
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             3.1.3  รายวชิา 

     1)  หมวดวชิาศึกษาทั่วไป  ต้องเรยีนทุกกลุ่มวชิาไม่นอ้ยกว่า  30  หน่วยกิต 

     1.1  กลุ่มวชิาภาษาและการสื่อสาร เรยีน  9 – 12  หน่วยกติ 

        บังคับ                        6  หน่วยกติ 
 

  1500119 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการสบืคน้สารสนเทศ 3(2-2-5) 

     (Thai for Communication and Information Retrieval) 

  1500120 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 3(2-2-5) 

     (Foundation of English) 

       เลอืก 3 – 6  หน่วยกิต 
 

  1500123 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษข้ันพื้นฐาน 3(2-2-5) 

     (Basic Speaking Skills of English) 

  1500125 การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษข้ันพื้นฐาน 3(2-2-5) 

     (Basic Reading and Writing of English) 

  1561115 ภาษาญี่ปุ่นเบือ้งต้น 3(2-2-5) 

     (Japanese for Beginners) 

  1571118 ภาษาจนีเบื้องตน้ 3(2-2-5) 

     (Chinese for Beginners) 

  1581107 ภาษามาเลย์เบือ้งต้น 3(2-2-5) 

     (Malay for Beginners) 

  1661108 ภาษาเกาหลีเบื้องต้น 3(2-2-5) 

     (Korean for Beginners) 

  1671104 ภาษาลาวเบื้องตน้ 3(2-2-5) 

     (Lao for Beginners) 

  1681103 ภาษาเขมรเบื้องตน้ 3(2-2-5) 

     (Khmer for Beginners) 

    2.2 กลุ่มวชิาชีพ - ไม่นอ้ยกว่า 50 ไม่นอ้ยกว่า 68 ไม่นอ้ยกว่า 65 

    2.3 กลุ่มการฝกึปฏบิตัิ   - ไม่นอ้ยกว่า 10 ไม่นอ้ยกว่า 7 ไม่นอ้ยกว่า 10 

3. หมวดวชิาเลอืกเสรี ไม่น้อยกว่า  6 ไม่น้อยกว่า 6 ไม่น้อยกว่า  6 ไม่น้อยกว่า  6 

จำนวนหน่วยกติรวม ไม่น้อยกว่า 120 ไม่น้อยกว่า 126 ไม่น้อยกว่า 143 ไม่น้อยกว่า  141 
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  1691103 ภาษาพม่าเบื้องต้น 3(2-2-5) 

     (Burmese for Beginners) 

  1711108 ภาษาเวยีดนามเบื้องต้น 3(2-2-5) 

     (Vietnamese for Beginners) 

   

  1741101 ภาษาอนิโดนเีซยีเบื้องตน้ 3(2-2-5) 

     (Bahasa Indonesia for Beginners) 
 

     1.2  กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ เรยีน   6 – 9  หน่วยกติ 

        บังคับ        3  หน่วยกติ 

  2522203 คุณธรรม นำความรู ้ 3(2-2-5) 

     (Virtue – lead Knowledge) 
 

        เลอืก 3 – 6  หน่วยกิต 
 

  1500104 ความจรงิของชีวติ 3(3-0-6) 

     (Truth of Life) 

  1500124 เพศวถิี 3(3-0-6) 

     (Sexual Orientation) 

  2000116 สุนทรยีภาพของชีวติ 3(2-2-5) 

     (Aesthetic Appreciation) 

  2500101 พฤตกิรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 3(3-0-6) 

     (Human Behavior and Self Development) 
 

     1.3  กลุ่มวิชาสังคมศาสตร ์ เรยีน   6 – 9  หน่วยกติ 

        บังคับ           6 หน่วยกติ 
 

  2500102  วถิไีทย    3(3-0-6) 

      (Thai Living) 

  2500107  อาเซยีนศกึษา    3(3-0-6) 

      (ASEAN Studies) 
 

        เลอืก  0 – 3  หน่วยกติ 
 

  2500103  วถิโีลก    3(3-0-6) 
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      (Global Living) 

  2500108  ชวีติกับสิ่งแวดลอ้ม    3(2-2-5) 

      (Human Beings and Environment) 

  2500112  วถิชีวีติเศรษฐกิจพอเพยีง    3(3-0-6) 

      (Self-Economic Sufficiency) 

  2500113  สทิธิและหนา้ที่พลเมอืง    3(3-0-6) 

      (Human Rights and Civic Responsibility) 

  2541204  มนุษย์กับธรรมชาต ิ    3(3-0-6) 

      (Man and Nature) 
 

     1.4 กลุ่มวชิาคณติศาสตร์ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรยีน 6 – 9 หน่วยกติ 

         บังคับ             3 หน่วยกติ 
 

  4000115  เทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อชีวติ    3(2-2-5) 

      (Information Technology for Life) 

 

        เลอืก     3 – 6  หน่วยกติ 
 

  4000106  การคดิและการตัดสนิใจ    3(2-2-5) 

      (Thinking and Decision Making) 

  4000114  วทิยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชวีติ    3(2-2-5) 

      (Science for Quality of Life) 

  4083202 กฬีาเพื่อสุขภาพ    3(2-2-5) 

      (Sports for Health) 
 

     2)  หมวดวชิาเฉพาะ                      เรยีนไม่นอ้ยกว่า  105  หน่วยกิต 

      2.1  กลุ่มวชิาพ้ืนฐานวชิาชพี เรยีนไม่นอ้ยกว่า  30  หน่วยกิต 

       2.1.1  กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ เรยีนไม่นอ้ยกว่า  12  หน่วยกติ 
 

  4021119  เคมพีื้นฐาน     3(3-0-6) 

      (Fundamental Chemistry) 

 4071114   ฟสิกิส์สาธารณสุข  3(2-2-5) 

      (Physics for Public Health) 

  4071115   ชวีวทิยาสาธารณสุข    3(2-2-5) 
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      (Biology for Public Health) 

4073345  สถติสิาธารณสุข 

 (Statistics for Public Health) 

3(2-2-5) 

   

       

    2.1.2  กลุ่มวชิาสาธารณสุข   เรยีนไม่นอ้ยกว่า  18  หน่วยกติ 
 

  4031604  จุลชวีวทิยา    3(2-2-5) 

      (Microbiology) 

  4032304 ปรสิตวทิยา    3(2-2-5) 

      (Parasitology) 

  4071110  กายวภิาคศาสตรแ์ละสรรีวทิยา    3(2-2-5) 

      (Anatomy and Physiology) 

  4071305  โภชนาการสาธารณสุข    3(2-2-5) 

      (Public Health Nutrition) 

  4072413  การสาธารณสุข    3(2-2-5) 

      (Public Health) 

  4072518  สุขภาพจติชุมชน    3(2-2-5) 

      (Community Mental Health) 
 

     2.2  กลุ่มวชิาชพี  เรียนไม่นอ้ยกว่า  65  หน่วยกติ 

      2.2.1  กลุ่มส่งเสรมิสุขภาพและอนามัยชุมชน  เรยีนไม่นอ้ยกว่า  16  หน่วยกติ 
 

4072216 สุขศกึษาและพฤตกิรรมศาสตร ์  

(Health Education and Behavioral Sciences) 

3(2-2-5) 

4072330 การพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน 

(Community Health System Development) 

2(1-2-3) 

4072414 การใหค้ำปรกึษาทางสุขภาพ 

(Health Counseling) 

2(1-2-3) 

4072517 อนามัยชุมชน                                             

(Community Hygiene) 

3(2-2-5) 

 

4073342 การดูแลสุขภาพผูสู้งอายุ 

(Elder Health Care) 

2(1-2-3) 
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4073521 การสื่อสารดา้นสุขภาพชุมชน 

(Communication for Community Health)   

2(1-2-3) 

4074430 การส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวม 

(Holistic Health Promotion Approach) 

2(1-2-3) 

   

     2.2.2  กลุ่มป้องกันโรค  ควบคุมโรค  ระบาดวทิยา  สถติ ิและการวจัิย

ทางด้านสาธารณสุข  เรยีนไม่นอ้ยกว่า  12  หน่วยกติ 
 

4072412 โรคตดิต่อและโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง 

(Communicable Disease and Non Communicable 

Disease) 

3(2-2-5) 

4073343 หลักการปอ้งกันและควบคุมโรค   

(Principle of Disease Prevention and Control) 

3(2-2-5) 

4073416 ระบาดวทิยา  

(Epidemiology) 

3(2-2-5) 

4074914 การวจิัยทางสาธารณสุข 

(Research Public Health) 

3(2-2-5) 

    

      2.2.3  กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟู

สภาพ และการส่งต่อ  เรยีนไม่นอ้ยกว่า  15  หน่วยกติ 

4072331 

 

การบำบัดโรคเบื้องตน้  

(Basic Medical Treatment) 

2(1-2-3) 

 

4072332 การบำบัดโรคข้ันสูง 

(Advance Medical Treatment) 

2(1-2-3) 

4072514 อนามัยครอบครวัและการวางแผนครอบครัว 

(Family Health and Planning) 

3(2-2-5) 

4072516 การปฐมพยาบาลและการช่วยเหลอืเบือ้งต้น 

(First Aids and Primary Health Care) 

3(2-2-5) 

4073344 การใชย้าในงานสาธารณสุข 

(Drug Usage in Public Health) 

3(2-2-5) 

4074337 การฟื้นฟูสุขภาพ 

(Health Rehabilitation) 

2(1-2-3) 
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    2.2.4 กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม  เรยีนไม่นอ้ยกว่า  10  หน่วยกิต 

4072333 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย    

(Occupational Health and Safety) 

3(2-2-5) 

4073222 อนามัยสิ่งแวดลอ้ม 

(Environmental Health) 

    3(2-2-5) 

4073341 การปอ้งกันโรคจากการประกอบอาชีพ 

(Occupational Diseases Prevention) 

2(1-2-3) 

4073621 การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดลอ้ม 

(Environmental and Health Impact Assessment) 

2(1-2-3) 

 

    2.2.5  กลุ่มบริหารงานสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข เรียนไม่น้อยกว่า   

12  หน่วยกติ 

    

4072605 การบรหิารงานสาธารณสุข  

(Public Health Administration) 

3(2-2-5) 

4073418 การจัดการสารสนเทศดา้นสาธารณสุข 

(Management of Information Technology in Public 

Health) 

2(1-2-3) 

4074336 การวางแผนและประเมินโครงการสุขภาพ 

(Planning and Evaluation in Health Program) 

2(1-2-3) 

4074508 กฎหมายเกี่ยวกับสาธารณสุขและจรรยาบรรณวชิาชีพ  

(Public Health Law and Professional Ethics) 

3(2-2-5) 

4074916 สัมมนาสาธารณสุข 

(Seminar in Public Health) 

2(1-2-3) 

 

       

   2.3  กลุ่มการฝกึปฏบิัต ิ  เรยีนไม่นอ้ยกว่า  10  หน่วยกติ 
 

4073810 

 

การเตรยีมฝกึประสบการณ์วชิาชีพสาธารณสุขชุมชน

(Preparation for Professional Experience in Community 

Health)  

1(60) 

4073811 

 

การฝกึประสบการณ์วชิาชพีสาธารณสุขชุมชน 1 

(Field Experience in Community Health I)  

3(300) 
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4074821 

 

การฝกึประสบการณ์วชิาชพีสาธารณสุขชุมชน 2 

(Field Experience in Community Health II)  

6(600) 

    

    

 3)  หมวดวชิาเลอืกเสร ี  เรยีนไม่นอ้ยกว่า  6  หน่วยกติ 

    ใหเ้ลือกเรยีนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ โดยไม่ซ้ำ

กับรายวิชาที่เคยเรียนมาแล้ว และต้องไม่เป็นรายวิชาที่กำหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกิตรวมใน

เกณฑ์การสำเร็จของหลักสูตรนี้ 

 

 3.1.4  แผนการเรยีนในแต่ละภาคการศกึษา 
 

 

ปกีารศกึษาที่  1  ภาคเรียนที่  1 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

ศกึษาทั่วไป-ภาษาฯ 1500119 
ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการ

สบืคน้สารสนเทศ 
3(2-2-5) 

ศกึษาทั่วไป-สังคม 2500113 สทิธแิละหนา้ที่พลเมอืง 3(3-0-6) 

ศกึษาทั่วไป-คณติ 4000114 วทิยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชวีติ 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4021119 เคมีพื้นฐาน 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4031604 จุลชีววทิยา 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4071115 ชวีวทิยาสาธารณสุข 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4072413 การสาธารณสุข 3(2-2-5) 

รวม   21 หน่วยกติ 

 
 

ปกีารศกึษาที่  1  ภาคเรียนที่  2 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

ศกึษาทั่วไป-ภาษาฯ 1500120 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 3(2-2-5) 

ศกึษาทั่วไป-สังคม 2500102 วถิไีทย 3(3-0-6) 

ศกึษาทั่วไป-มนุษย์ 2500101 พฤตกิรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4071110 กายวภิาคศาสตร์และสรรีวทิยา 3(2-2-5) 
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กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4071114 ฟสิิกส์สาธารณสุข 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4071305 โภชนาการสาธารณสุข 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4032304 ปรสติวทิยา 3(2-2-5) 

รวม 21 หน่วยกติ 
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ปกีารศกึษาที่  2  ภาคเรียนที่  1 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

ศกึษาทั่วไป-ภาษา 1500123 
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษขั้น

พื้นฐาน 
3(2-2-5) 

ศกึษาทั่วไป-คณติ 4000115 เทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อชวีติ 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชีพ 4072518 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4072330 การพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน 2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชีพ 4072331 การบำบัดโรคเบื้องตน้  2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชีพ 4073222 อนามัยสิ่งแวดลอ้ม 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชพี 4073418 การจัดการสารสนเทศดา้น

สาธารณสุข 

2(1-2-3) 

หมวดวชิาเลอืกเสร ี XXXXXXX (…………………………) 3(X-X-X) 

รวม 21 หน่วยกติ 
 

 

 

 

ปกีารศกึษาที่  2  ภาคเรียนที่  2 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

ศกึษาทั่วไป-มนุษย์ 2522203 คุณธรรมนำความรู ้ 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาพื้นฐานวชิาชพี 4073345 สถติสิาธารณสุข 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4072216 สุขศกึษาและพฤตกิรรมศาสตร ์ 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4072332 การบำบัดโรคข้ันสูง 2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชีพ 4072333 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4072412 โรคตดิต่อและโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4074336 การวางแผนและประเมนิ

โครงการสุขภาพ 

2(1-2-3) 

หมวดวชิาเลอืกเสร ี XXXXXXX (…………………………) 3(X-X-X) 

รวม 22 หน่วยกติ 
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ปกีารศกึษาที่  3  ภาคเรยีนที่  1 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

ศกึษาทั่วไป-สังคม 2500107 อาเซียนศกึษา 3(3-0-6) 

กลุ่มวชิาชีพ 4072516 การปฐมพยาบาลและการช่วยเหลือ

เบื้องต้น 

3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4072517 อนามัยชุมชน 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4073344 การใชย้าในงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4073416 ระบาดวทิยา 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4074508 กฎหมายเก่ียวกับสาธารณ สุขและ

จรรยาบรรณวชิาชพี 

3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4074914 การวจิัยทางสาธารณสุข 3(2-2-5) 

กลุ่มการฝกึปฏบิัติ 4073810 

 

การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

สาธารณสุขชุมชน 

1(60) 

รวม 22 หน่วยกติ 

 

 
 

ปกีารศกึษาที่  3  ภาคเรยีนที่  2 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

กลุ่มวชิาชพี 4072514 อนามัยครอบครัวและการวางแผน

ครอบครัว 
3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชพี 4073341 การปอ้งกันโรคจากการประกอบอาชพี 2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชพี 4073342 การดูแลสุขภาพผูสู้งอายุ 2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชพี 4073343 หลักการปอ้งกันและควบคุมโรค 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชีพ 4073621  การประเมินผลกระทบต่อสุขภาพและ

สิ่งแวดลอ้ม 

2(1-2-3) 

กลุ่มการฝกึปฏบิัติ 4073811 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพ

สาธารณสุขชุมชน 1 

3(300) 

 

รวม 15 หน่วยกติ 
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ปกีารศกึษาที่  4  ภาคเรียนที่  1 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

กลุ่มการฝกึปฏิบัติ 4074821 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

สาธารณสุขชุมชน 2  

6(600) 

 

รวม 6 หน่วยกติ 
 

 

 

 

ปกีารศกึษาที่  4  ภาคเรียนที่  2 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

กลุ่มวชิาชพี 4072414 การใหค้ำปรกึษาทางสุขภาพ 2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชพี 4072605 การบรหิารงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 

กลุ่มวชิาชพี 4073521 การสื่อสารด้านสุขภาพชุมชน 2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชพี 4074337 การฟื้นฟูสุขภาพ 2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชพี 4074430 การส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์

รวม 

2(1-2-3) 

กลุ่มวชิาชพี 4074916 สัมมนาสาธารณสุข 2(1-2-3) 

รวม 13 หน่วยกติ 
 

 

 

หมายเหตุ ปกีารศึกษาที่  3  ภาคเรยีนที่  2 จัดการเรยีนการสอนแบบ (Block course)  
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                  3.1.5  คำอธบิายรายวชิา 

   1)  หมวดวชิาศกึษาทั่วไป 

     1.1  กลุ่มวชิาภาษาและการสื่อสาร 
 

รหัสวชิา   ช่ือและคำอธิบายรายวิชา            หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบัิติ-ค้นคว้า) 
 

1500119 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารและการสบืค้นสารสนเทศ  3(2-2-5) 

  (Thai for Communication and Information Retrieval) 

 การพัฒนาทักษะทางด้านภาษาไทยในด้านการฟัง การพูด การอ่านและการ

เขียน โดยเน้นกระบวนการทักษะสัมพันธ์ทางภาษา  การสืบค้นสารสนเทศต่าง ๆ 

จากทรัพยากรสารสนเทศ เครื่องมือช่วยค้นโดยใช้เทคโนโลยสีมัยใหม่ เขียนรายงาน

ได้อย่างถูกตอ้งตามหลักวชิาการ 

 Development of Thai language skills in listening, reading and writing by 

focusing on language correlation skills, utilize modern information technology tool for 

inquiry information and writing acceptable reports according to Thai language 

principle 
 

1500120 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน      3(2-2-5) 

  (Foundation of English) 

 การพัฒนาทักษะการฟัง  การพูด  การอ่านและการเขียนในการสื่อสาร

เบื้องต้น  ฟังบทสนทนาสั้น ๆ ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน  ใช้คำศัพท์  วลีและใชไ้วยากรณ์

เบื้องต้นในการส่ือสาร 

 Development of listening, speaking reading and writings skills in basic 

communication, listening to short conversation commonly used in daily life, 

Applying basic vocabulary, phrase and grammar in order to communicate 
 

1500123 ทกัษะการพูดภาษาอังกฤษข้ันพื้นฐาน    3(2-2-5) 

  (Basic Speaking Skills of English) 

 ฝกึทักษะการฟัง  การพูด  เน้นการออกเสียงหนักเบาของคำศัพท์  ประโยค

อย่างถูกต้อง  เลอืกใช้วล ี สำนวนในบทสนทนาขัน้พื้นฐานต่าง ๆ 

          Practice of speaking skills with an emphasis on basic word stress and 

sentence intonation and use appropriate phrases and idioms in simple dialogues 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา             หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

1500125 การอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษข้ันพื้นฐาน  3(2-2-5) 

  (Basic Reading and Writing of English) 

 เทคนิคการอ่าน  ทั้งการอ่านออกเสียงและการอ่านในใจ เทคนิคการเพิ่มพูน

คำศัพท์ใหก้ว้างขึ้นและฝกึอ่านบทอ่านที่หลากหลาย  รวมทั้งหนังสือนอกเวลาต่าง ๆ  

ฝกึเขยีนประโยคต่าง ๆ โดยใชห้ลักไวยากรณ์อย่างถูกตอ้งฝกึเขยีนตามรูปแบบ โดยใช้

โครงสรา้งประโยคและคำศัพท์ที่เหมาะสม 

 Reading techniques for both reading aloud and reading comprehension, 

Techniques for vocabulary expansion and various types of texts including external 

books. Practice of writing sentences using the correct grammar. Writing from 

models using appropriate structure and vocabular 
 

1561115 ภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้น      3(2-2-5) 

(Japanese for Beginners) 

 ฝึกทักษะ 4 ทักษะอย่างบูรณาการ โดยศึกษาตัวอักษรญี่ปุ่น คำศัพท์ รูป

ประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน โดยเน้นการฝึกบทสนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน  

รวมทัง้ศึกษาลักษณะทางสังคม วัฒนธรรม 

 Practice of four integrated language skills focusing on Japanese letter, 

vocabulary, sentence structure and basic grammar by focusing basic speaking 

skill in daily life including studying of Japanese social 
 

1571118 ภาษาจีนเบื้องต้น      3(2-2-5) 

(Chinese for Beginners) 

 ระบบสัทศาสตร์ภาษาจีนกลาง  หลักการเบื้องตน้ของตัวอักษรจีนและฝกึทักษะ

การฟัง  พูด  อ่าน  เขียนคำศัพท์  วลี  ประโยคและข้อความอย่างง่ายที่ใช้ในชีวิต 

ประจำวัน  เช่น  การทักทาย การแนะนำตนเอง การบอกเวลา การซื้อของเป็นตน้ 

 Mandarin Chinese phonetics, fundamental principle of the Chinese letters, 

and the practice of listening, speaking, reading, and writing skills in basic Chinese 

words, phrases, and sentences that are commonly used in daily life; for instance, 

greeting, self - introduction, time telling, shopping, etc 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

1581107 ภาษามาเลย์เบื้องต้น      3(2-2-5) 

(Malay for Beginners) 

 ควรฝึกทักษะทั้ง 4 อย่างบูรณาการ  ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน  

เน้นฝึกบทสนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน  ได้แก่  การทักทาย  การแนะนำตน  การบอก

เวลา  การซื้อของ เป็นต้น  การฝกึอ่านข้อความสั้น ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได้ 

การเขยีนประโยคง่าย ๆ ได ้

 Practice of four integrated language skills, study on basic Malay structures 

and grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making 

introductions, telling time and buying things, practice of reading short massages, 

making conclusion and answering questions and simple Malay sentence writing 
 

1661108 ภาษาเกาหลเีบ้ืองต้น      3(2-2-5) 

  (Korean for Beginners) 

 ฝกึทักษะทัง้ 4 อย่างบูรณาการ ศกึษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐานเน้นฝึก

บทสนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่ การทักทาย การแนะนำตัว การบอกเวลา 

การซื้อของ เป็นต้น การฝึกอ่านข้อความสั้น ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได้  การ

เขยีนประโยคงา่ย ๆ ได ้

 Practice of four integrated language skills, study on basic Korean  structures 

and grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making 

introductions, telling time and buying things, practice of reading short massages, 

making conclusion including answering questions and simple Korean sentence 

writing 
 

 

1671104 ภาษาลาวเบื้องต้น      3(2-2-5) 

  (Lao for Beginners) 

 ฝกึทักษะทัง้ 4 อย่างบูรณาการ  ศกึษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน เน้น

ฝึกบทสนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่  การทักทาย  การแนะนำตัว  การบอก

เวลา  การซื้อของ  เป็นต้น  การอ่านฝึกอ่านข้อความสั้น ๆ สามารถสรุปและตอบ

คำถามได้ การเขยีนประโยคง่าย ๆ ได ้
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

 Practice of four integrated language skills, study on basic Lao structures 

and grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, 

making introductions, telling time and buying things, practice of reading short 

massages, making conclusion and answering questions and simple Lao sentence 

writing 
 

 

1681103 ภาษาเขมรเบื้องต้น      3(2-2-5) 

  (Khmer for Beginners) 

 ฝึกทักษะทั้ง 4 อย่างบูรณาการ  ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน  

เน้นฝกึบทสนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่  การทักทาย  การแนะนำตัว การ

บอกเวลา การซื้อของ  เป็นต้น  การอ่านฝึกอ่านข้อความสั้น ๆ สามารถสรุปและ

ตอบคำถามได้ การเขียนประโยคง่าย ๆ ได้ 

 Practice of four integrated language skills, study on basic Khmer  structures 

and grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making 

introductions, telling time and buying things, practice of reading short massages, 

making conclusion and answering questions and simple Khmer sentence writing 
 

 

1691103 ภาษาพม่าเบื้องต้น       3(2-2-5) 

  (Burmese for Beginners) 

 ฝกึทักษะทั้ง 4 อย่างบูรณาการ ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐานเน้น

ฝกึบทสนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่ การทักทาย การแนะนำตน การบอก

เวลา  การซื้อของ เป็นต้น การอ่านฝกึอ่านข้อความสั้น ๆ สามารถสรุปและตอบ

คำถามได้ การเขียนประโยคงา่ย ๆ ได้ 

 Practice of four integrated language skills, study on basic Myanmar structures 

and grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making 

introductions, telling time and buying things, practice of reading short massages, 

making conclusion and answering questions and simple Myanmar sentence writing 
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รหัสวชิา ช่ือและคำอธบิายรายวชิา            หน่วยกติ(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

1711108 ภาษาเวยีดนามเบื้องต้น     3(2-2-5) 

  (Vietnamese for Beginners) 

 ฝึกทักษะทั้ง 4 อย่างบูรณาการ  ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน

เน้นฝึกบทสนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่  การทักทาย  การแนะนำตัว การบอก

เวลา การซื้อของ เป็นต้น การอ่านฝึกอ่านข้อความสั้น ๆ สามารถสรุปและตอบ

คำถามได้  การเขียนประโยคงา่ย ๆ ได้ 

 Practice of four integrated language skills, study on basic Vietnamese 

structures and grammar focusing on speaking in daily life situations such as 

greetings, making introductions, telling time and buying things, practice of reading 

short massages, making conclusion and answering questions and simple 

Vietnamese sentence writing 
 

 

1741101 ภาษาอนิโดนเีซยีเบื้องต้น     3(2-2-5) 

(Bahasa Indonesia for Beginners) 

 ฝกึทักษะทั้ง 4 อย่างบูรณาการ  ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐานเน้น

ฝกึบทสนทนาที่ใชใ้นชีวิตประจำวัน  ได้แก่  การทักทาย  การแนะนำตน  การบอก

เวลา  การซื้อของ  เป็นต้น  การอ่านฝึกอ่านข้อความสั้น ๆ สามารถสรุปและตอบ

คำถามได้  การเขยีนประโยคงา่ย ๆ ได ้

 Practice of four integrated language skills, study on basic Indonesia  

structures and grammar focusing on speaking in daily life situations such as 

greetings, making introductions, telling time and buying things, practice of 

reading short massages, making conclusion and answering questions and  

simple Indonesia sentence writing 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา         หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

                  1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ 
 

2522203 คุณธรรม  นำความรู้      3(2-2-5) 

 (Virtue – lead Knowledge) 

 ทฤษฎี  ความหมายความรู้และวิธีสร้างความรู้  การคิดเชิงสร้างสรรค์      

การพัฒนาสุขภาพกายและจิต  การปลูกฝังค่านิยมที่ดีงามตามหลักศีลธรรม 

คุณธรรมจริยธรรมในการประกอบวิชาชีพ  เคารพในศักดิ์ศรีและจิตวญิญาณแห่ง

ความเป็นมนุษย์  ความภูมิใจในความเป็นไทย  มีสำนึกรับผิดชอบต่อสังคมและ

ประเทศชาติ  อนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม การเจรญิ

เมตตา ฝึกจิตภาวนา การเขียนบันทึกความดีและสามารถบูรณาการหลักคุณธรรม

การครองตน  ครองคนและครองงานไปใช้ในการดำเนินชีวิตอย่างถูกต้องและ

เหมาะสม 

 Theories, meaning, knowledge and how to build the knowledge,  creative 

thinking, physical and mental development, fostering good  popularity follow by 

morality way, virtue and morality in earning a Professional livings, respecting in 

honor and spirit of humanity, proud to be Thai, having the responsible consciousness 

towards society and  nation, preserving Thai wisdom, natural resources and 

environment, kindness meditation, mental meditation, writing goodness note and 

can be integrated the principles of virtues person in self - control, conducting 

oneself, and doing one’s duty used in living correctly and appropriately 
 

 

1500104 ความจริงของชีวติ      3(3-0-6) 

  (Truth of Life) 

 ความหมายของชีวิต  ความจริงของชีวิต  คุณค่าและเป้าหมายของชีวิตใน

ด้านศาสนาและปรัชญา  ธรรมนูญชีวิตและหลักธรรมในการดำเนินชีวิตตามหลัก

ศาสนา การนำหลักธรรมมาใชแ้ก้ปัญหาชีวิตในยุคโลกาภิวัตน์  หลักการเจริญสติ

เพื่อเข้าใจสัจจะธรรมแห่งชวีิตตนเอง ผูอ้ื่น สังคมและสรรพสิ่งตามความเป็นจริง 

ดำรงชีวิตด้วยหลักสัมมาปฏิบัติ  เพื่อชีวิตสันติสุขและสังคมสันตภิาพ 
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รหัสวชิา ช่ือและคำอธบิายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-ค้นคว้า) 
 

 Meaning of life, truth of life, value and goals of life on the religion and 

philosophy, life charter and principles of Dhamma in living according to the 

principles of religion, bringing the principles of Dhamma to contribute in solving 

the life problems in globalization, mindfulness meditation to understand the reality 

of life of oneself others society and everything as the truth, living with doing right  

for peaceful life and society 
 

1500124 เพศวถิ ี       3(3-0-6) 

(Sexual Orientation) 

 ความหมายและขอบข่ายของเพศศกึษา ความสำคัญและความจำเป็นในการ

เรียนเพศศึกษา ความรู้เรื ่องเพศวิถแีละองค์ประกอบเรื่องเพศ พัฒนาการของ

มนุษย์ สัมพันธภาพทางเพศ ทักษะส่วนบุคคล พฤติกรรมทางเพศและการ

แสดงออกสุขภาพทางเพศ สังคมและวัฒนธรรมที่มีบทบาทในการหล่อหลอม

วถิทีางเพศ กระบวนการส่งเสรมิการเรยีนรูเ้รื่องเพศ 

 Meaning and scope of well - being for life and the usefulness of  studying 

well - being including sexual well - being such as human growth, sexual relations, 

personal skills, sexual behavior and how to reveal sexual well - being. Social 

and cultural sectors affecting sexual well - being instructional process 
 

2000116 สุนทรยีภาพของชีวติ      3(2-2-5) 

(Aesthetic Appreciation) 

 จำแนกข้อแตกต่างอารมณ์แห่งความสุข ปรัชญาทางความคิดเชิงสร้าง 

สรรค์จนิตนาการและการกลา้แสดงออก ความหมายในสุนทรยีศาสตรเ์ชิงการคดิกับ

สุนทรยีศาสตร์เชงิพฤตกิรรมโดยสังเขป ความสำคัญของการรับรูก้ับความเป็นมาของ

ศาสตร์ทางการเห ็น ศาสตร์ทางการได้ย ินและศาสตร์ทางการเคลื่อนไหวสู่

ทัศนศิลป์ ศิลปะดนตรีและศิลปะการแสดง ผ่านข้ันตอนการเรยีนรู้เชิงคุณค่าจาก 1) 

ระดับการรำลึก 2) ผ่านขั้นตอนความคุ้นเคย และ 3) นำเข้าสู่ข้ันความซาบซึ้ง เพื่อให้

ได้มาซึ่งประสบการณ์ของความซาบซึ้งทางสุนทรยีภาพและการนำไปปรับใช้ในชีวติ 
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รหัสวชิา ช่ือและคำอธบิายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-ค้นคว้า) 
 

 Identification of aesthetical science, definition of thinking aesthetic and  

behavioural aesthetic in brief, importance of introductory perception of the art 

of imagery, the art of sound, the art of movement, visual arts, musical arts, and 

performing arts through learning processes of 1) precognitive level, 2) acquainted 

level, 3) appreciative level for getting experience in aesthetic appreciation 
 

2500101 พฤตกิรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน    3(3-0-6) 

  (Human Behavior and Self Development) 

 พฤติกรรมมนุษย์ องค์ประกอบและสาเหตุปัจจัยแห่งพฤติกรรมการ 

ศึกษาและพัฒนาตนเองของมนุษย์ การบริหารตนเอง การสร้างมนุษย์สัมพันธ์ 

การสื่อสาร การพัฒนาพฤติกรรมการทำงานและการทำงานเป็นทีม การเป็นผู้นำ

และผู้ตามและการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุข 

 Human behavior factors and casual of behaviour, self study and human 

self development, self management, human relations, communication, work 

development and teamwork, leader and follower and peaceful society 
 

                    1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร ์
 

2500102 วถิไีทย        3(3-0-6) 

  (Thai Living) 

 ลักษณะสังคมการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยวัฒนธรรมและประเพณีไทย  

อัตลักษณ์ความเป็นไทย  การสำนึกรักความเป็นไทยและสำนึกรักษ์บ้านเกิด  

ประวัติศาสตร์ไทยและประวัติศาสตร์ท้องถิ่นลักษณะการเมืองการปกครองไทยใน

อดตีและปัจจุบัน  ปัญหาสังคมไทยกระบวนทัศน์ที่เหมาะสมกับสังคมไทย 

 The characteristics of Thai social, Thai society exchanges culture and 

tradition, Thailand identities, Awareness Thailand and love for homeland, Thai 

history and local history, Characteristics of Thai politics and government, Social 

problems in Thailand, The Social Paradigm Thailand 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา         หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

 

2500107 อาเซยีนศกึษา       3(3-0-6) 

  (ASEAN Studies) 

 พัฒนาการของอาเซียนในด้านการเมือง เศรษฐกิจและสังคมวัฒนธรรม  

การก่อตั้งประชาคมอาเซียน ประเมินผลความร่วมมือของอาเซียน การวิเคราะห์

ปัญหาและแนวโน้มในอนาคต กรอบความร่วมมือระหว่างประเทศอื่น ๆ ของ

อาเซียน  การรวมกลุ่มประเทศอาเซียนและพัฒนาการของประเทศต่าง ๆ ใน

อาเซียน  เน้นลักษณะร่วมและความหลากหลายในมิติทางประวัติศาสตร์ การเมือง 

เศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรมของประเทศเหล่านัน้ 

 Development of ASEAN in political, economic, and socio - cultural.  

Dimensions since the emerging period to the present. The establishment of 

ASEAN community, Evaluation of ASEAN cooperations, Analysis of  issues and 

trends. ASEAN’s external relations with other regional cooperation, and the 

development of the member countries with an emphasis on the unity and 

diversity in their history, politics, economy, and society 
 

 

2500103 วถิโีลก        3(3-0-6) 

(Global Living) 

 สภาพเศรษฐกจิสังคม  การเมือง  การปกครองของโลกปัจจุบัน  ผลกระทบ

จากสภาพเศรษฐกิจสังคม  การเมือง  การปกครองของโลกต่อสังคมไทย การ

ปรับตัวของสังคมไทยต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก เน้นกลุ่มต่าง ๆ ในโลก  

(ยุโรป อาเซยีน) วเิคราะห์ทศิทางอนาคตของเศรษฐกจิโลกได ้

Situations of current economy, society, politics and government, effects 

of global economy, society, politics and government on Thai society, adaptation 

of Thai society accordance with global change focusing on countries from different 

parts of the world (European countries, Asian countries), analysis of future 

economic directions 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา       หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

2500108  ชวีติกับสิ่งแวดล้อม      3(2-2-5) 

(Human Beings and Environment) 

ความหมาย  ความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม  ความสัมพันธ์ 

เชิงระบบระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม  การพัฒนาและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 

การอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่น  การดำเนินกิจกรรม  โดยใช้

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยทีี่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มและพลังงาน  การส่งเสรมิ 

บำรุงรักษาและคุ้มครองคุณภาพสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  ให้ตระหนัก

ถึงการใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า  การใช้พลังงานทดแทน  ภาวะโลกร้อน  ความ

เก่ียวขอ้งเชื่อมโยง  ผลกระทบที่เกิดข้ึนจากภาวะโลกรอ้น  ตามหลักการพัฒนาที่ยั่งยนื 

 Definition, importance of natural resources, environment, systematic 

relations between human being and environment, development and use of natural 

resources, preservation of local  biodiversity, activity conduction by using science 

and technology affecting environment and energy, promotion, maintenance, and 

preservation of environment and natural resources quality focusing on effective 

and efficient use of natural resources, use of alternative energy, global warming, 

concerns and effects of global warming based on the principles of sustainable 

development 
 

2500112 วถีิชวีติเศรษฐกจิพอเพียง     3(3-0-6) 

(Self - Economic Sufficiency) 

 วิเคราะห์ สังเคราะห์และฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญและ

แนวทางพัฒนาวิถีชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันเนื่องมาจากพระราช   

ดำริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช เพื่อให้ตระหนักใน

ความสำคัญ มีความรู้ ความเข้าใจในความหมายของ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง       

ภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถนำหลักการ และแนวทางพัฒนาไปใช้ในการพัฒนาวถีิ

ชีวิตของตนเอง พัฒนาองค์กรและชุมชนได้อย่างพอดี พอเพียงและยั่งยืน มี

การศึกษาดูงานในระดับท้องถิ่นที่ประสบความสำเร็จเพื่อให้เห็นแนวทางปฏิบัติ       

ที่แท้จริง หรอืปฏิบัติจริงในครัวเรือน(เน้นเนื้อหาการปรับใช้ให้สอดคล้องกับโปรแกรม

วชิาที่สอน) 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

 Analysis, synthesis and practice of meaning, importance and strategies for 

living development based on the self – economic - sufficiency philosophy of His 

majesty King Bhumibol Adulyadej emphasizing on the importance, knowledge, 

understanding of the philosophy, local wisdom, application of the principles and 

strategies for self - living development, sufficient and sustainable development for 

organizations and communities, study visit to successful community for  practical 

guidelines (Contents should be related to the fields of students) 

 

2500113 สทิธิและหน้าที่พลเมอืง     3(3-0-6) 

(Human Rights and Civic Responsibility) 

 ความเป็นพลเมืองสำหรับเด็กและเยาวชนในทุกระดับการศกึษา  เสรมิสรา้ง

อุดมการณ์และพลังความคิด  พลังความรักและพลังความสามัคคี  อยู่ร่วมกันบน

พื้นฐานของการเคารพกติกาของสังคม  เคารพผู้อื่นและเคารพหลักการของการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตย  สามารถทำงานเช่ือมประสานสู่เป้าหมาย

เดียวกัน  การเสรมิสรา้งคุณธรรมจริยธรรมด้านการป้องกันการทุจริตต่อต้านการ

คอรัปช่ันและมภีูมคิวามรูด้้าน  หลักกฎหมายทั่วไปที่ประชาชนทุกระดับควรรู ้

 Citizenship for childhood and youth in all grades, reinforce  ideology and 

power of thought, affection and unity, living together through respecting of social 

regulation, others and democratic principle, ability of working harmoniously to 

achieve the mutual goal, moral and  ethical installment on corruption prevention 

resist corruption and understand general law requires of people at all levels 

 

2541204 มนุษย์กับธรรมชาติ      3(3-0-6) 

(Man and Nature) 

 ววิัฒนาการและปฏสิัมพันธ์ระหว่างสังคมมนุษย์กับธรรมชาติ  การเปลี่ยนแปลง  

แนวโน้มระบบธรรมชาติ  วิถีการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์และธรรมชาติ  ปัญหา

ระหว่าง มนุษย์กับธรรมชาติ  ภาวะวิกฤตทางธรรมชาติ  ผลกระทบจากภัย

ธรรมชาติ  การดำรงอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติได้อย่างยั่งยืนและสันติสุขทั่งในระดับ

บุคคล  ประชาคมท้องถ่ิน  ประชาคมโลก 
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รหัสวชิา ช่ือและคำอธบิายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-ค้นคว้า) 
 

Evolution and interaction between man and environment, change of nature 

system, ways of change of man and nature, problems of man with nature, 

natural crisis, effects of natural disasters, sustainable and  peaceful living with 

nature at personal, local and global levels 
 

 1.4  กลุ่มวชิาคณติศาสตร์ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

4000115 เทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อชวีติ     3(2-2-5) 

(Information Technology for Life) 

 ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ คอมพิวเตอร์ที่มีอิทธิพลและมีผลกระทบต่อ

ชวีติและสังคม การใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศ การใช้โปรแกรมประมวลผลคำ การใช้

โปรแกรมด้านการคำนวณ และการใช้โปรแกรมนำเสนองาน การสื่อสารข้อมูล การ

แสวงหาความรู้จากฐานข้อมูลบนระบบเครอืข่ายคอมพิวเตอร์ และแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

โดยคำนึงถึงสิทธิทางปัญญา กฎหมายและจริยธรรมทางคอมพิวเตอร์ เพื่อดำรง

ชวีติประจำวันอย่างมีประสิทธภิาพ 

Information technology system, influence of computer on life and society, 

practical use of information technology, using word processor program, using 

calculation program by spreadsheet and using presentation program, communication, 

searching for information from computer networks and database regarding 

intellectual rights, laws, and ethics for effective living 
 

4000106 การคดิและการตัดสนิใจ     3(2-2-5) 

(Thinking and Decision Making) 

 หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์  ความคิดสรา้งสรรค์  การวิเคราะห์ 

ข้อมูล ข่าวสาร ตรรกศาสตร์ การให้เหตุผล กระบวนการตัดสินใจ  กระบวนการ

แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ สมการเชิงเส้นและ การประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา

ในชวีติประจำวัน 

Principles and thinking process of man, creative thinking, analysis of 

information, logics, reasons, decision making process, searching processes of 

scientific knowledge, linear equation and practical application for problem 

solutions in daily life 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา         หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

  

4000114 วทิยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชวีติ     3(2-2-5) 

  (Science for Quality of Life) 

 กระบวนการพัฒนาวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  การนำความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต  ให้ดำรงอยู่อย่างมีสุขมีประสิทธิภาพโดย

ตระหนักถึงผลกระทบของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ที่มีต่อมนุษย์ สภาพแวดล้อม 

สังคม  การเมืองและวัฒนธรรม  นำความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้เพื่อคุณภาพ 

ชวีติ 

 Process of scientific and technological development; application of science 

for life quality development; happy and efficient living regarding the effects of 

modern science and technology on man, environment, society, politics and culture; 

application of scientific knowledge for quality of life 
 

 

4083202 กฬีาเพ่ือสุขภาพ      3(2-2-5) 

(Sports for Health) 

 ความหมายและความสำคัญของกิจกรรมทางกาย  การออกกำลังกายและ

การเล่นกีฬาเพื่อสุขภาพ  ประโยชน์ของการออกกำลังกายและเล่นกีฬาเพื่อสุขภาพ  

สมรรถภาพทางกาย การทดสอบสมรรถภาพทางกาย การเสริมสร้างกล้ามเนื้อ  

การเสริมสร้างความทนทานของระบบหัวใจและปอด การควบคุมน้ำหนัก 

โภชนาการกับการออกกำลังกาย  นวัตกรรมการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ สถาน

บรกิารสำหรับการส่งเสรมิการออกกำลังกายและการเล่นกฬีา 

Meaning and importance of physical activities, exercise and sport  for 

health, benefit of exercise and sport for health, physical competency, physical 

fitness test, gaining muscle, heart and lung system endurance gaining, weight 

control, nutrition with exercise, innovation in exercise for health, fitness center 

for promotion in exercise and sport 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา                    หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิ

ค้นคว้า) 
 

 2)  หมวดวชิาเฉพาะ 

  2.1  กลุ่มพ้ืนฐานวชิาชีพ 

     2.1.1  กลุ่มวทิยาศาสตร์ 
 

4021119 เคมพ้ืีนฐาน       3(3-0-6) 

(Fundamental Chemistry) 

สสาร มวลสารสัมพันธ์  โครงสรา้งอะตอม  ตารางธาตุ  พันธะเคมเีบื้องตน้

สารละลายและสมบัตขิองสาร  สมดุลเคมี  สารละลายกรด  เบส  เคมีอนิทรยี์เบื้องต้น 

Substance, stoichiometry, atomic structure, periodic table, general 

concepts of chemical bonds, solvent and substance properties, chemical balance, 

acid, base, basic of organic chemistry 
 

4071114 ฟสิกิส์สาธารณสุข      3(2-2-5) 

  (Physics for Public Health) 

แรงและการเคลื่อนที่ งาน พลังงานและพลังงานความร้อนของสสารและ

อุณหพลศาสตร์  ความดัน  ของไหล  ความยืดหยุ่นและคลื่นกล  เสียงและการได้

ยนิ ไฟฟ้าแม่เหล็กเบื้องต้น  วงจรไฟฟ้าและความปลอดภัย  แสงและการเห็น  คลื่น

แม่เหล็กไฟฟ้าและการแผ่รังสี  ฟิสิกส์อะตอมกัมมันตภาพรังสีและฟิสิกส์นิวเคลียร์ 

การประยุกต์ใช้ฟิสิกส์ในด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพและฝึกทดลองเกี่ยวกับเนื้อหา

ฟสิกิส์สำหรับวทิยาศาสตร์สุขภาพ 

Power and movement, work, energy and energy of heat, dynamics, 

pressure of fluid, elasticity, mechanic wave, sound, electricity and magnetic 

safety, light and vision, E.M. wave and radiation, atomic physics, nuclear physics 

radio activity and application of physics in health science, and physics practices 

in experiment related to health science 

4071115 ชีววทิยาสาธารณสุข      3(2-2-5) 

(Biology for Public Health) 

กำเนดิและวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวติ  เซลล์และเมแทบอลิซึม  สารประกอบ

ทางเคมีในส่ิงมีชีวิต  โครงสร้างและหน้าที่ของพืช  โครงสร้างและหน้าที่ของสัตว์  

พันธุศาสตร์เบื้องตน้อันนำไปสู่อาการของโรคในมนุษย ์
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-ค้นคว้า) 
 

Origin and evolution of living things, cells and metabolism, chemical 

compounds in organisms, biodiversity, structures and functions of plants, 

structures and functions of animals, fundamental of genetics to symptoms of 

human diseases 
 

4073345 สถติสิาธารณสุข      3(2-2-5) 

(Statistics for Public Health) 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสถิติสาธารณสุข ความน่าจะเป็นและการแจกแจง 

การประมาณค่า ประชากรและตัวอย่าง การทดสอบสมมติฐาน ความถดถอยและ

สหสัมพันธ์ การวิเคราะห์สถิติที่ใช้พารามิเตอร์และสถิติที่ไม่ใชพ้ารามิเตอร์ สถิติชีพ 

ดัชนีอนามัย สถิติกับการวิจัยทางสาธารณสุข ฝึกการวิเคราะห์ ข้อมูลโดยใช้

โปรแกรมสำเร็จรปูทางสถิต ิ

Basic knowledge of statistics in public health, probability and distribution, 

estimation, sample size calculation, hypothesis testing, regression and 

correlation, analysis of parametric and nonparametric statistics, biostatistics and 

health index, population and sample, statistics for public health research, 

practices of data analysis using a statistical software program 
 

  2.1.2  กลุ่มวชิาสาธารณสุข 
 

4031604 จุลชวีวทิยา       3(2-2-5) 

(Microbiology) 

ความรูพ้ื้นฐานของจุลชีววทิยา ศกึษาเปรยีบเทยีบโพรคารโิอตและยูคารโิอต 

การจำแนกประเภทสัณฐานวทิยา  สรรีะวทิยา  การเจรญิเตบิโต  การสืบพันธุ์  การ

ควบคุมความสัมพันธ์ของจุลินทรยี์ต่ออาหาร  น้ำ  ดิน  อากาศ  การอุตสาหกรรม 

การสุขาภบิาลโรคตดิต่อและภูมิต้านทาน  ฝกึปฏิบัตกิารตามเนื้อหาข้างตน้ 

Basic knowledge of microbiology, comparison between prokaryote and 

eukaryote, morphological and physiological classification, growth, reproduction, 

control, relationship between microorganisms and food, water, soil, or air, 

industry, sanitation, communicable disease and immunity; experimentations 

related to above contents 

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
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4032304 ปรสิตวทิยา       3(2-2-5) 

(Parasitology) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน :  4031604  จุลชีววิทยา 

รูปร่าง  โครงสร้าง  วงจรชีวิต  การเจริญเติบโต  การสืบพันธุ์  เมตาบอลิ

สม วิทยาการระบาดของปรสิตที่สำคัญทางการแพทย์และสาธารณสุขของประเทศ

ไทย การตรวจวนิจิฉัยทางหอ้งปฏิบัติการปรสติวทิยา 

Morphology, structure, life cycle, growth, reproduction, metabolism, 

epidemiology of medical parasites, pathogens causing public health problems     

in Thailand, parasitology laboratory investigation 
 

4071110 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา    3(2-2-5) 

  (Anatomy and Physiology) 

ความหมาย  ความสำคัญ  คำศัพท์ทางกายวภิาคศาสตร์และสรรีวิทยาของ

มนุษย์  โครงสรา้งร่างกาย  เซลล์และเนื้อเยื่อ ระบบกระดูก ระบบกล้ามเนื้อ ระบบ

ประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก  ระบบการไหลเวียนโลหิต ระบบหายใจ ระบบ

ย่อยอาหาร ระบบขับถ่ายปัสสาวะ  ระบบสืบพันธุ์  ระบบต่อมไร้ท่อและหน้าที่ของ

อวัยวะในแต่ละระบบ 

Meaning, importance terminologies of human anatomy and physiology; 

human somatic structure, cells and tissues; skeletal, muscuelar, nervous and 

sensory organs, circulatory, respiratory, urinary, reproductive and endocrine 

systems as well as the function of organs 

4071305 โภชนาการสาธารณสุข     3(2-2-5) 

                    (Public Health Nutrition) 

ความหมายของอาหาร  สารอาหาร  ความสำคัญของโภชนาการต่อสุขภาพ 

วัยกับโภชนาการ  อาหารขยะ  อาหารบำบัดและอาหารแลกเปลี่ยนสารอาหาร 

นโยบายและแผนงานโภชนาการของประเทศไทย ปัญหา สาเหตุและผลกระทบของ

ปัญหาโภชนาการในปัจจุบัน แนวทางการดำเนินงานแก้ไขปัญหาโภชนาการ  การ

ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านโภชนาการในชีวิตประจำวัน  การประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน

โภชนาการในการปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

โภชนาการ การประยุกต์ความรู้ และฝึกปฏิบัติด้านโภชนาการในการปฏิบัติงาน

ชุมชน 
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รหัสวชิา ช่ือและคำอธบิายรายวิชา            หน่วยกติ(ทฤษฎี-ปฏบิัต-ิ

ค้นคว้า) 
 

Definition of food. Nutrients and the importance of nutrition on health, 

age and nutrition, junk food, food therapy and food exchange, policy and 

planning of nutrition in Thailand. Problems, cause and the effect of nutrition 

problems at the present time and trend to solving of nutrition problem, apply of 

nutrition knowledge in daily life and apply of nutrition knowledge in public health 

works, study and research related to nutrition, application and practices of 

nutritional principles in dietary assessment and planning in communities 
 

4072413 การสาธารณสุข      3(2-2-5) 

(Public Health) 

ความหมายความสำคัญของสุขภาพและประวัตกิารสาธารณสุข  การ

บรกิาร สุขภาพระดับปฐมภูม ิ ทุตยิภูมิและตตยิภูมิ  ปัญหาดา้นสาธารณสุขและ

สถานการณ ์ด้านสุขภาพ  โครงสร้างประชากรมนุษย์  การปฏิรูประบบสุขภาพ  

ระบบประกันสุขภาพ  ฝึกปฏิบัติการแก้ปัญหาสาธารณสุขในชุมชน 

Definition and importance of public health, primary, secondary and 

tertiary health service, Public health issues and  Health Situation, ( population 

structure)  health system reform health insurance system, practices of public 

health problems solving in community 
 

4072518 สุขภาพจิตชุมชน      3(2-2-5) 

(Community Mental Health) 

ความหมาย  สาเหตุ  แนวคดิของการส่งเสรมิและปอ้งกัน  ปัญหา

สุขภาพจิตส่วนบุคคล  สุขภาพจติครอบครัว  ตลอดจนสุขภาพจิตชุมชน  รวมทัง้

แผนดำเนนิการและตดิตามประเมนิผลการส่งเสรมิ  ฝกึปฏิบัตกิารปอ้งกันปัญหา

สุขภาพจิตในชุมชน 

Definition, etiology and concept of the Promotion and Prevention, health 

psychology, family mental health, community mental health, strategies, process, 

and evaluation of the promotion, practices of prevention in community mental 

health 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           ห น่ ว ย กิ ต (ท ฤ ษ ฎี -ป ฏิ บั ติ -

ค้นคว้า) 
 

 2.2  กลุ่มวชิาชีพ 

  2.2.1  กลุ่มส่งเสรมิสุขภาพและอนามัยชุมชน 
 

4072216 สุขศกึษาและพฤตกิรรมศาสตร ์    3(2-2-5) 

(Health Education and Behavioral Sciences) 

ความหมาย ความสำคัญ ของสุขศึกษา กระบวนการสุขศึกษา การวาง 

แผนงานและการประเมนิผลงานสุขศกึษา วธิกีารสุขศกึษา การใช้สื่อในงานสุขศึกษา 

การดำเนินงานสุขศึกษา  มาตรฐานการดำเนินงานสุขศึกษาและความ หมาย 

ความสำคัญของพฤติกรรมศาสตร์ในงานสาธารณสุข  องค์ประกอบและประเภท

ของพฤติกรรมสุขภาพ ทฤษฎีพฤติกรรมสุขภาพ  การวิเคราะห์พฤติกรรมสุขภาพ  

การประยุกต์ใช้ทฤษฎีพฤติกรรมสุขภาพในงานสาธารณสุข ฝึกปฏิบัตกิารวิเคราะห์

ปัจจัย  ต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมสุขภาพระดับบุคคล  ครอบครัวและชุมชน  

ดำเนนิงานสุขศกึษาเพื่อพัฒนาพฤตกิรรมสุขภาพ 

Meaning, scope, and importance of health education ; health education 

process, planning and evaluation, health education methodologies, media using 

in health education, health education standards and meaning and importance of 

behavioral sciences in public health, types  elements of health behaviors, health 

behavior analysis, application of health behavior theories for community health, 

practices to analyze factors that impacted to health behavior at individual, 

family and community levels, and create health education program for 

enhancing health behavior 
 

4072330 การพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน    2(1–2–3) 

(Community Health Systems Development) 

ความสำคัญของการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน  หลักการจัดการระบบ

สุขภาพชุมชน  การพัฒนาระบบพื้นฐานของชุมชน  บริบทชุมชนและการปรับ

โครงสรา้งการจัดการและพัฒนาชุมชน  การพัฒนาการจัดการระบบบรกิารในชุมชน 

การแก้ไขปัญหาระบบสุขภาพชุมชน  การปฏิรูประบบสุขภาพชุมชน  การกระจาย

อำนาจด้านสาธารณสุข  บทบาทชุมชนและการมีส่วนร่วมในการพัฒนาระบบ

สุขภาพ ฝกึปฏบิัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           ห น่ ว ย กิ ต (ท ฤ ษ ฎี -ป ฏิ บั ติ -

ค้นคว้า) 
 

Community Health Systems Development Significant, Principles of Community 

Health Systems Management, Community Base Development, Community Context 

and Community structure Management, Community Health Service System 

Development and organized, Community health solutions, Healthcare Reform in 

Community, Community Health Decentralisation, Community Roles and Participation 

in Health Systems Development, practices of Community Health Systems Development 
 

4072414 การให้คำปรกึษาทางสุขภาพ     2(1-2-3) 

(Health Counseling) 

หลักการ  แนวคิดและทฤษฎีการให้คําปรึกษา  องค์ประกอบและกระบวน 

การใหค้ําปรกึษา  เทคนคิ วธิีการใหค้ำปรกึษา  คุณสมบัติและทักษะการตดิต่อสื่อสาร  

ของผู้ให้คําปรึกษา  การเตรียมการให้คําปรึกษา  การให้คำปรึกษาต่อผู้ป่วยและ

ครอบครัว  การให้คําปรึกษาสุขภาพทางสื่อมวลชน  ปัญหาอุปสรรคของการให้

คําปรกึษาและแนวทางแก้ไข  ฝกึปฏบิัติการใหค้ำปรกึษาทางสุขภาพ 

Principle, concept and theory of health, components and process of 

counseling.  Techniques, method, qualification, and communication skills of 

counselors.  Counseling preparation, patient and family counseling, health 

counseling via media, problems and obstacles of counseling, and means to 

overcome problems, practices of Health Counseling 

4072517 อนามัยชุมชน       3(2-2-5) 

(Community Hygiene) 

ความสำคัญของการอนามัยชุมชน  ปัญหาพื้นฐานของชุมชน  ปัญหาสาธารณ   

สุขในชุมชน  โครงสร้างชุมชน  ลักษณะของชุมชนเมือง  ชนบทและชุมชนแออัด  

ธรรมชาตขิองชุมชน  วถิชีวีิตและวัฒนธรรมของคนในชุมชน  การสร้างชุมชน  การ

จัดระเบยีบชุมชน  ระบบสุขภาพชุมชน  เครื่องมอืศึกษาชุมชน  การวินจิฉัยชุมชน  

ปัญหาสุขภาพชุมชน  ฝกึปฏบิัติการแก้ไขปัญหาสุขภาพชุมชนและการพัฒนาอนามัย

ชุมชน  

Community Health Significantly, community Problem Base, Community 

public health problems, community structure, natural of city rural and slum, life 



124 

 

 

style and cultural of people in community, community organized, community 

building, community health system, tools of community analysis, community  

 

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-

ค้นคว้า) 
 

diagnosis, community health problem, practices of Public health solutions in 

community and community health development 

 

4073342 การดูแลสุขภาพผู้สูงอาย ุ     2(1-2-3) 

(Elderly Health Care) 

ความหมาย  ความสำคัญในการดูแลผูสู้งอายุ  โครงสรา้งประชากร

ผูสู้งอายุ ทฤษฎีการสูงอาย ุ การเปลี่ยนแปลงในผูสู้งอาย ุ ปัญหาสุขภาพ  ฝกึ

ปฏบิัติการ  ดูแลและส่งเสรมิสุขภาพในผูสู้งอายุ  นโยบายเกี่ยวกับผูสู้งอายุและการ

จัดสวัสดกิารสำหรับ ผูสู้งอายุ  คุณภาพชวีติผูสู้งอายุ 

Definitions and importance of elderly health care, structure of elderly 

population, theories of aging, changes in aging, health proble care and practices 

of health promotion in aging, policy, social welfare and quality of life in aging 
 

4073521 การสื่อสารด้านสุขภาพชุมชน     2(1-2-3) 

(Communication for Community Health) 

ฝึกทักษะการใช้ภาษาเพื่อการศึกษาและการใช้งานทางด้านสาธารณสุข

ชุมชน เพื่อให้นักศึกษา  ได้เพิ่มพูนทักษะในการค้นตำรา  บทความ  เรื่องราวทาง

วิชาการในสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชนและฝกึทักษะในการเขียนรายงาน  สรุปหรือ

นำเสนอข้อมูลดา้นสุขภาพ  เพื่อนำไปใชใ้นสายวชิาชพีต่อไป 

A practice in using for academic and occupational purposes through the 

use of Community Health oriented language texts. Focus will be on reading 

specialized texts, articles and journals, as well as writing reports summaries and 

presentation 
 

4074430 การส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวม    2(1–2–3) 

(Holistic Health Promotion  Approach) 

แนวคดิเกี่ยวกับสุขภาพ  การส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวม กฎบัตร

ออตตาวา  กฎบัตรกรุงเทพฯ กลยุทธ์การสร้างเสรมิสุขภาพแนวใหม่  ฝึกปฏิบัติการ
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ส่งเสรมิสุขภาพ  แก่บุคคลทุกวัย  ตลอดจนครอบครัวและชุมชน  การส่งเสรมิ

ศักยภาพของบุคคล 

 

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           ห น่ ว ย กิ ต (ท ฤ ษ ฎี -ป ฏิ บั ติ -

ค้นคว้า) 
 

ในการดูแลตนเอง  การสร้างพฤติกรรมสุขภาพที่ดี นโยบายสาธารณะที่สนับสนุน

การส่งเสรมิสุขภาพแก่ประชาชน 

Concept of health, holistic health promotion, Ottawa Charter, Bangkok 

Charter 2005 for health promotion, strategy of modern health promotion, practices  

of health promotion in every age including family and community promotion of 

person in self taking care, good health behavioral creation, public health policy   

in supporting the health promotion in people 
 

2.2.2 กลุ่มป้องกันโรค  ควบคุมโรค  ระบาดวทิยา  สถติแิละการ 

          วจัิยทางด้านสาธารณสุข 
 

4072412 โรคตดิต่อและโรคไม่ตดิต่อ     3(2-2-5) 

(Communicable Disease and Non- communicable Disease) 

วทิยาการระบาด  การติดต่อหรอืการแพร่กระจายของโรค  ลักษณะทาง

คลนิกิ และการวนิจิฉัย  รวมทัง้การรักษา ตลอดจนการป้องกันและควบคุมโรคตดิต่อ

ที่ป้องกัน 

ได้ดว้ยการสรา้งเสรมิภูมคิุม้กันโรค  โรคตดิต่อที่เกดิจากการสัมผัส  โรคตดิต่อ

ระบบทางเดินหายใจ  โรคติดต่อจากอาหารและน้ำ  โรคติดต่อที่นำโดยแมลง  

โรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน  และโรคตดิเช้ือในโรงพยาบาล  กลุ่มโรคไม่ตดิต่อ

เกี่ยวกับปัญหาสุขภาพจติ  โรคระบบหัวใจหลอดเลือดและเบาหวาน  โรคมะเร็งและ

โรคไม่ติดต่อทั่วไป โรคที่เกี่ยวกับมลพษิสิ่งแวดล้อมและโรคกลุ่มพันธุกรรม  รวมทัง้

การบาดเจ็บตลอดจน 

โทษจากสารเสพตดิ  พษิจากพชืและสัตว์  ฝกึวเิคราะห์กรณศีกึษาโรคติดต่อและ

โรคไม่ตดิต่อ 

Cause of common communicable disease and non-communicable 

disease in Thailand include epidemiology, mode of transmission or spread, clinical, 

diagnosis and treatment in vaccine preventable diseases, contact diseases, 

respiratory diseases, foodborne diseases, vector borne diseases, zoonosis 
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diseases, hospital-associated diseases, non-communicable diseases group, 

mental diseases, cardio-vascular diseases and diabetes mellitus, carcinoma and 

general non-communicable diseases, toxic environment diseases and genetic 

diseases include injuries, harmful of addictive substance, toxic of plant and 

animal,  practices analysis of communicable disease and non-communicable 

disease 
 

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           ห น่ ว ย กิ ต (ท ฤ ษ ฎี -ป ฏิ บั ติ -

ค้นคว้า) 
 

4073343 หลักการป้องกันและควบคุมโรค    3(2-2-5) 

(Principle of Disease Prevention and Control) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน    : 4073416  ระบาดวทิยา 
 

แนวคดิ  หลักการป้องกันและควบคุมโรค  ทัง้โรคติดเชื้อและโรคไรเ้ชื้อ  

ระยะ การดำเนินของโรค  ระดับการปอ้งกัน  แนวทางป้องกัน  นโยบายและ

แผนการดำเนิน งานปอ้งกันและควบคุมโรค  ฝกึทักษะการใชห้ลักการปอ้งกันและ

ควบคุมโรค 

Concept, principle of prevention and disease control both infectious and 

non-infectious disease, disease stage, policy and planning, practices in using 

principle of prevention and disease control 
 

4073416 ระบาดวิทยา       3(2-2-5) 

(Epidemiology) 

หลักการและแนวคดิทางระบาดวทิยา  ธรรมชาตกิารเกดิโรคและระดับการ

ปอ้ง กันโรค  การวัดทางระบาดวิทยาและสถิติที่เกี่ยวขอ้ง  รูปแบบการศึกษาทาง

ระบาดวทิยาเบือ้งต้น  หลักการเฝา้ระวังและการสอบสวนระบาดวทิยา รูปแบบการ

เฝา้ระวังและการสอบสวนทางระบาดวทิยาของโรคติดต่อ  โรคไม่ตดิต่อ  โรคจาก

การประกอบ อาชีพและสิ่งแวดลอ้ม  การจัดการภัยพบิัตทิางสาธารณสุขและการ

ประยุกต์หลักการทางระบาดวทิยาและขอ้มูลข่าวสารทางระบาดวทิยาในงาน

สาธารณสุข  ไดแ้ก่  การ 

วินิจฉัยชุมชน  การป้องกันและควบคุมโรคหรือปัญหาสุขภาพ  การสร้างเสริม

สุขภาพอนามัยสิ ่งแวดล้อม  อาชีวอนามัยและความปลอดภัย  รวมทั้งการฝึก

ปฏิบัติการ 
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 เฝ้าระวังและการสอบสวนทางระบาดวิทยาจากเหตุการณ์สมมติและการจัดทำ

 รายงานและการให้ข้อเสนอแนะและการสอบสวนทางระบาดวิทยาจากเหตุการณ์

 สมมตแิละการจัดทำรายงานและการใหข้้อเสนอแนะ 

Principle and concept of epidemiology, nature of diseases and level of 

prevention diseases, measurement and statistics in epidemiology, fundamental 

epidemiology, surveillance and investigation of epidemiology, pattern of surveillance 

and investigation of epidemiology in communicable and non – communicable 

disease, occupational and environmental diseases, public health emergency 

management, application of epidemiological concept and epidemiology information  

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-

ค้นคว้า) 
 

in public health such as community diagnosis, prevention and disease control or 

health problems, health promotion, environmental health, and occupational 

health and safety, practices of epidemiology surveillance and investigation with 

scenario, report writing and recommendation 
 

4074914 การวจิัยทางสาธารณสุข     3(2-2-5) 

(Research Public Health) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน : 4073345  สถติสิาธารณสุข 

ความหมาย  ประเภทของการวิจัยทางสาธารณสุข กระบวนการวิจัย การ

กำหนดปัญหา  คำถาม วัตถุประสงค์และสมมุติฐานการวิจัย  การทบทวน

วรรณกรรม ประเภทของตัวแปร  กรอบแนวคิดการวิจัย  เครื่องมือและการสร้าง

เครื่องมือ  การเก็บรวบรวมข้อมูล  การออกแบบวิจัยทางสาธารณสุข  ประชากร

และกลุ่มตัวอย่าง การใช้โปรแกรมสำเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผล 

จริยธรรมการวจิัยในมนุษย์  แนวทางการจัดทำโครงร่างวิจัย  ฝกึการเขียนรายงานและ

การนำเสนอผลงานวจิัย 

Definitions and types of public health research, research process, determination 

of problems, research objectives and research hypothesis, literature review, types 

of variables, research conceptual framework, instrument and its construction, 

data collection, research design, population and sample, data analysis, package 

program for data analysis and interpretation, ethical research on human 

subjects, practices 
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of writing of proposal, research report and presentation 
 

 2.2.3  กลุ่มตรวจประเมนิ  การบำบัดโรคเบื้องต้น  การดูแลช่วยเหลอื

          ฟื้นฟูสภาพและการส่งต่อ 
 

4072331 การบำบัดโรคเบื้องต้น        2(1–2–3) 

(Basic Medical Treatment) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน  : 4071110 กายวภิาคศาสตร์และสรรีวทิยา 

หลักการซักประวัต ิ ตรวจร่างกายทั่วไปในเด็กและผูใ้หญ่  การวนิิจฉัยแยก

โรคจากกลุ่มอาการและอาการแสดงที่สำคัญของโรค  พยาธิสภาพของโรคในระบบ    

 

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิ

ค้นคว้า) 
 

ต่าง ๆ การตรวจทางหอ้งปฏบิัติการอย่างง่ายเพื่อช่วยในการวนิจิฉัยโรค  ฝกึปฏิบัติ 

การตรวจร่างกาย  การบันทกึผลการรักษา  

Principle of history taking, physical examination in child and adult. 

Differential diagnosis, sign, symptom, pathology of disease, basic laboratory 

and medical treatment, practices of physical examination, treatment records 
 

4072332 การบำบัดโรคขั้นสูง      2(1–2–3) 

(Advance Medical Treatment ) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน  : 4072331 การบำบัดโรคเบื้องต้น 

การบำบัดและหัตถการเบื้องต้นและการใช้ยาในขอบเขตของเจ้าหน้าที่

สาธารณสุข  อาการแทรกซอ้นของโรค  วธิกีารปอ้งกัน  การแนะนำ  การพจิารณา

ส่งต่อผู้ป่วยและระเบียนรายงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  ฝึกปฏิบัติการช่วยเหลือดูแล

ผูป้่วยภาวะฉุกเฉนิ  การฟื้นคนืชพี 

Basic medical care and treatment, drug use, complication of disease, 

prevention, counseling, referring consideration and medical record. public health, 

practices of assistance for patients in emergencies, resuscitation 
 

4072514 อนามัยครอบครัวและการวางแผนครอบครัว   3(2-2-5) 

(Family Health and Planning) 
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มโนมติและแนวโน้มเกี่ยวกับการดูแลมารดา  ทารกและครอบครัว  

บทบาทความรับผิดชอบของนักสาธารณสุข  พัฒนาการและบทบาทการเป็นบิดา  

มารดา การดูแลมารดาตลอดระยะเวลาตั้งครรภ์  การมีบุตรและการเล้ียงบุตร  

และการวางแผนครอบครัว  การดูแลมารดา  ทารกและครอบครัวแบบองค์รวม

ครอบคลุม ทัง้ 4 มิต ิ ในการพัฒนาครอบครัวใหมี้คุณภาพชวีติที่ดี  

Concepts and trends of maternal-newborn caring and family, the role 

and performance of public health officers, the role of parents in children’s 

development, maternal caring during pregnancy, child rearing and family 

planning, maternal-newborn caring and family by using holistic care in which 

integration of 4 dimensions for quality of life 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-

ค้นคว้า) 
 

4072516 การปฐมพยาบาลและการช่วยเหลอืเบ้ืองต้น   3(2-2-5) 

(First Aids and Primary Health Care) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน  :  4071110 กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยา 

คุณลักษณะของผู้ให้บริการด้านสุขภาพ  หลักการและทักษะในการดูแล

ผูป้่วยและปฐมพยาบาลเบื้องต้น  การช่วยเหลือผูไ้ด้รับบาดเจ็บและอุบัตเิหตุฉุกเฉิน 

การช่วยฟื้นคนืชพีก่อนนำส่งโรงพยาบาล  ในขอบเขตที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด 

ฝึกปฏิบัติการหัตถการเบื้องต้นที่ใช้ในการช่วยเหลือผู้ป่วยและปฐมพยาบาลใน

สภาวะ   ต่าง ๆ 

Characteristic of health care professional, principle of patient care and 

first aids, helping in an emergency aids, Cardio Pulmonary Resuscitation before 

sending patients to hospital under the Public Health Ministry Policy, practices in 

first aid for different patients and situations 

 

4073344 การใช้ยาในงานสาธารณสุข     3(2–2–5) 

(Drug Usage in Public Health) 

ความรูท้ั่วไปเก่ียวกับยา  เภสัชจลนศาสตร์ของยา  การแบ่งกลุ่มยา  อาการ

ไม่พงึประสงค์จากการใชย้า  ฝกึปฏิบัติการใหค้ำแนะนำเบือ้งต้นเกี่ยวกับการใชย้า

แก่ประชาชนในชุมชน  บัญชียาของสถานบรกิารสาธารณสุข  โดยมุ่งเน้นใน

โรงพยาบาล 

ส่งเสรมิสุขภาพตำบล การบรหิารจัดการคลังยาและเวชภัณฑ์ในหน่วยบรกิาร

สาธารณสุข 

General knowledge of drug, pharmacokinetics, drug group division, side 

effects of drug use, practices of basic consultation of people’s drug use in 

communities, medicine list in public health settings focusing on Tambol health 

promotion hospitals, drug stock administration and medical supplies at public 

health settings 
 

4074337 การฟื้นฟูสุขภาพ      2(1-2-3) 

(Health Rehabilitation) 
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ความรูพ้ื้นฐานทางเวชศาสตร์ฟื้นฟู  การตรวจร่างกาย  การประเมินและ

ปอ้งกัน  ความพกิาร  กระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพ  ฝึกปฏิบัตกิารฟื้นฟู

สมรรถภาพ 

 

รหัสวชิา ชือ่และคำอธิบายรายวชิา           ห น่ ว ย กิ ต (ท ฤ ษ ฎี -ป ฏิ บั ติ -

ค้นคว้า) 
 

Basic knowledge in rehabilitation medicine, physical examination, disability 

evaluation and prevention, rehabilitation process, practices of health rehabilitation 
 

2.2.4 กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
 

4072333 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย    3(2-2-5) 

(Occupational Health and Safety) 

แนวคดิและความสำคัญของงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  สิ่งคุกภาพ

สุขภาพจากสิ่งแวดล้อมในการทำงาน  หลักการประเมิน  การควบคุมและเฝาระวังสิ่ง

คุกคามทางสุ ขภาพของผู ปฏิบัติ งาน  ฝึกปฏิบั ติ การใช้ เครื่องมือสุ ขศาสตร์

อุตสาหกรรม อุบัติเหตุและการสอบสวนอุบัติเหตุในการทำงาน  หลักความปลอดภัย

ในการทำงาน รวมทัง้กฎหมายที่เก่ียวข้องกับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

Concepts and importance of occupational health and safety, health hazard 

from working environments, principle of evaluation, control and surveillance of 

health hazards of workers, practices of industrial hygiene tools, accident and 

workplace accident investigations, principle of safety work and safety law 

 

4073222 อนามัยสิ่งแวดล้อม      3(2-2-5) 

(Environmental Health) 

   ความรู้พื้นฐานทางอนามัยส่ิงแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ 

การสุขาภบิาลที่พักอาศัยและสถาบัน  การสุขาภิบาลอาหาร  การควบคุมแมลงและ

สัตว์นำโรค  ระบบประปาและการบำรุงรักษา  การจัดการน้ำเสีย  การจัดการมูล

ฝอยและสิ่งปฏิกูล  การควบคุมและป้องกันมลพิษด้านอากาศ  การจัดการ

สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในระหว่างเกิดและภายหลังการเกิดภัยพิบัติ   การฝึก

ปฏบิัติการดำเนนิงาน 

ดา้นอนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน รวมถงึกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการอนามัยสิ่งแวดล้อม 
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Fundamentals to environmental health that effect on human health, 

housing and institution sanitation, food sanitation, insect and vector control, 

water supply system and maintenance, wastewater management, solid 

waste and excreta management, air pollution prevention and control, 

environmental sanitation management in occurring disaster and after occurring, 

environmental health practice in the community, laws and regulations enforced 

for environmental health 

 

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-

ค้นคว้า) 
 

4073341 การป้องกันโรคจากการประกอบอาชพี    2(1-2-3) 

(Occupational Diseases Prevention) 

แนวคิดด้านอาชีวเวชศาสตร์ในงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

สถานการณ์โรคจากการประกอบอาชพีในประเทศไทย สาเหตุของการเกิดโรคที่เกิด

เนื่องจากการทำงาน  กลไกการทำงานของร่างกายภายใต้สภาวะแวดล้อมที่เป็น

อันตราย ผลกระทบที่เกิดต่อสุขภาพอนามัยทั้งทางร่างกาย  จิตใจ สังคม  ฝึก

ปฏิบัติการวินิจฉัยโรคจากการทำงาน  โรคเกี่ยวเนื่องจากการทำงาน การป้องกัน

การเกดิโรคและการฟื้นฟูสมรรถนะการทำงาน 

Occupational medicine concepts in occupational health and safety, 

situations of occupational diseases in Thailand, causes of occupational diseases or 

work-related diseases, body work mechanism under certain hazardous working 

environment, physical, mental and social health impact, practice in occupational 

diseases diagnosis, work-related diseases, prevention of diseases, rehabilitation 

for working 
 

4073621 การประเมนิผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  2(1-2-3) 

(Environmental and Health Impact Assessment) 

กระบวนการวเิคราะหผ์ลกระทบสิ่งแวดลอ้ม  การตัดสินใจพัฒนา

โครงการต่าง ๆ ประชาพจิารณ์  กฎหมายที่เกี่ยวข้อง  เทคนคิการประเมินผลกระทบ  

มาตรการลดผลกระทบและตดิตามตรวจสอบ  ฝกึปฏิบัติการประเมินความเสี่ยงต่อ

สุขภาพและสิ่งแวดลอ้ม 
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Environmental impact assessment process, decision making in 

project development process. Public participation, related regulations, impact 

assessing  

techniques, Alternative mitigation and monitoring measures, practices of 

risk assessment on health and environment 
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รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิ

ค้นคว้า) 
 

2.2.5  กลุ่มบรหิารงานสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 
 

4072605 การบรหิารงานสาธารณสุข     3(2-2-5) 

(Public Health Administration) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน  : 4072413  การสาธารณสุข 

หลักการการบริหารงานสาธารณสุข  การออกแบบองค์การ  การจัดการ

บุคลากร  การอำนวยการ  การควบคุมกำกับ  การวางแผนสาธารณสุข  การประเมิน 

ผลโครงการ  หลักการประกันคุณภาพ  มาตรฐาน  การดำเนินงานและการประเมิน

การดำเนินงานการประกันคุณภาพงานสาธารณสุข  การฝึกปฏิบัติการบริหารงาน

สาธารณสุข 

Principle of public health administration organizational design, personnel 

management, directing, clerical management public health planning evaluation 

of public health project  principles of quality assurance in public health with 

emphasis on standardization and evaluation process, practices of practices of 

Public Health Administration 
 

4073418 การจัดการสารสนเทศด้านสาธารณสุข   2(1-2-3) 

(Management of Information Technology in Public Health) 

หลักการ  วธิีการและเทคนิค  การผลิตสื่อที่ใช้ในงานด้านสาธารณสุข  การ

ใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทั้ง โปรแกรมทั่วไปและโปรแกรมที่ใช้ในงานด้านสาธารณสุข 

การประยุกต์ความรูท้างเทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการด้านสาธารณสุข  การ

ฝกึปฏบิัติการสารสนเทศด้านสาธารณสุข 

Principle, method and technique in health media production, general 

and health package program, applied and practice information technology in 

public health management, practices of Information Technology in Public Health 

 

 
 



135 

 

 

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา          หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัติ-

ค้นคว้า) 
 

4074336 การวางแผนและประเมนิโครงการสุขภาพ   2(1-2-3) 

(Planning and Evaluation in Health Program)    

  ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการวางแผนงานสาธารณสุข  แนวคดิ  หลักการ

และ 

กระบวนการวางแผนพัฒนา  สาธารณสุขของประเทศไทย  ปัจจัยที่ใช้ในการวางแผน

งานสาธารณสุข  การวิเคราะห์สถานการณ์  การกําหนดปัญหา  การกําหนดวัตถุประสงค์  

เป้าหมายและกลวิธีของแผนพัฒนาสาธารณสุข  ฝึกปฏิบัติการวางแผนโครงการ

สาธารณสุข  การวางแผนเพื่อการปรับปรุงการปฏิบัติงานสาธารณสุข  การวางแผน

งานสาธารณสุขชุมชน  การปรับแผนงานสาธารณสุข  เม่ือสถานการณ์เปลี่ยนแปลง  

หลักการดําเนินงานตามแผนงานสาธารณสุข  การควบคุมกํากับงาน  การนิเทศงาน 

และการประเมินผลแผนงาน  โครงการสาธารณสุข  ฝึกปฏิบัติการวางแผนและ

ประเมนิโครงการสุขภาพ 

Basic knowledge in health planning, principle, concept and process of health 

planning in Thailand, factors In health planning, situation analysis, problems, 

objective goal and method determination, practices of project health planning, 

improvement in health practice, community health planning, adjust planning for 

situation change, concept of health planning operation, monitoring, supervisor, 

health planning project evaluation, practices of health planning and evaluation in 

health projects 
 

4074508 กฎหมายเกี่ยวกับสาธารณสุขและจรรยาบรรณวชิาชีพ   3(2-2-5) 

(Public Health Law and Professional  Ethics) 

บทบัญญัติตามกฎหมายรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวข้องกับงานสาธารณสุขและ

กฎหมายต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการคุ้มครองผู้บริโภค  การส่งเสริมสุขภาพ  การควบคุม

และป้องกันโรค  การคุ้มครองสวัสดิภาพ  การฟื้นฟูสุขภาพของผูพ้ิการและอนามัยของ

ประชาชน  กฎหมายที่เกี ่ยวกับการบริหารงานสาธารณสุขในองค์กรปกครอง

ท้องถิ ่น หลักการทางนิต ิเวชศาสตร์ หลักจริยศาสตร์ต ่าง ๆ ฝึกปฏบิ ัตกิาร

วิเคราะห์ประเด็นปัญหาทางจรยิธรรมในทางการแพทย์และสาธารณสุข 

Constitutional law pertaining to public health and laws for consumer protection, 

Health promotion, disease prevention and control, health and safety 
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protection, rehabilitation health of handicap person and people health, laws 

related to  

รหัสวชิา ชื่อและคำอธิบายรายวชิา           หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิ

ค้นคว้า) 
 

administration of local health organization, principle of forensic medicine, principle 

of ethics, practices of ethical analysis of medical and health issues 
 

4074916 สัมมนาสาธารณสุข        2(1-2-3) 

(Seminar in Public Health) 

การคน้ควา้  วเิคราะห์  สรุปรายงาน  นําเสนอและอภิปรายเกี่ยวกับ

วชิาการด้านสาธารณสุข  หลักการสัมมนา  กระบวนการในการจัดสัมมนา  การ

ฝึกปฏิบัติและมสี่วนร่วมในการสัมมนา 

Review, analysis, conclusion, report, presentation, and discussion in the 

area of public health. Principles and process of seminar, practice organizing and 

participating in a seminar 
 

                             2.3  กลุ่มการฝกึปฏบิัติ 
 

4073810 การเตรยีมฝกึประสบการณ์วชิาชีพสาธารณสุขชุมชน    1(60) 

(Preparation for Professional Experience in Community Health) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน : 4072331 การบำบัดโรคเบื้องต้น  

  4072332 การบำบัดโรคข้ันสูง 

  4072516 การปฐมพยาบาลและการช่วยเหลอื

เบื้องต้น 

  4072517 อนามัยชุมชน 

จัดใหมี้กจิกรรมเพื่อเตรยีมความพรอ้มของผูเ้รยีนก่อนออกฝกึประสบการณ์

วชิาชพีสาธารณสุขชุมชนในด้านการรับรู ้ ลักษณะและโอกาสของการประกอบ

อาชีพการพัฒนาตัวผูเ้รยีนใหมี้ความรู ้ ทักษะ  เจตคติแรงจูงใจและคุณลักษณะที่

เหมาะสมกับวชิาชีพ  โดยการกระทำในสถานการณ์หรอืรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งเกี่ยวขอ้ง

กับงานในวชิาชพีสาธารณสุขชุมชน 

Making activity of preparatory before students enter professional 

experience in sensing, characteristic and opportunity of community health, 
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development in knowledge, skill, motivation attitude and characteristic of 

appropriating community health with action in situation concerned 

 
 

รหัสวชิา ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                    หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิ

ค้นคว้า) 
 

4073811 การฝกึประสบการณ์วชิาชพีสาธารณสุขชุมชน 1  3(300) 

(Field Experience in Community Health I) 

รายวชิาที่เรียนมาก่อน : 4073810 การเตรียมฝกึประสบการณ์วชิาชีพ  

 สาธารณสุขชุมชน 
 

  ฝึกปฏิบัติการศึกษาชุมชน  เพื่อพัฒนาและแก้ปัญหาสาธารณสุขชุมชน  

โดยประเมินสุขภาพชุมชนแบบองค์รวม  การวินจิฉัยชุมชน  การสรา้งเครื่องมือและ

เก็บรวบรวมข้อมูลในงานสาธารณสุขชุมชน  การวิเคราะห์ปัญหาสาธารณสุข  การ

จัดลำดับ ความสำคัญของปัญหา  การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  การทำ

ประชาคม การจัดทำแผนงาน  โครงการเพื่อแก้ไขปัญหาและพัฒนางานสาธารณสุข

ชุมชน  การดำเนนิงานแก้ไขปัญหาและพัฒนางานสาธารณสุขโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน  การควบคุมกำกับและประเมินผลการดำเนินงานประเมินผลการดำเนินงาน

และเขียนรายงานผลการปฏบิัตงิาน 

 Community Health Field Work Practice in community study, to develop 

and solve public health problems based on holistic approaches ; public health 

problem search in community, instruments construction and data collection in 

community health works, public health problem analysis, priority setting, cause 

analysis, referendum, public health planning for solving problems and develop public 

health works, problem solving process and public health development regarding 

community participation, monitoring and evaluation and writing community health 

report 
 

4074821 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพสาธารณสุขชุมชน 2  6(600) 

(Field Experience in Community Health II) 

                   รายวชิาที่เรียนมาก่อน :  4073811  การฝกึประสบการณ์วชิาชีพ   

            สาธารณสุขชุมชน 1 
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          ฝกึทักษะการซักประวตั ิ ตรวจร่างกาย  การให้การดูแลและรักษาผูป้่วย

เบื้องต้น  การปฐมพยาบาลและการช่วยเหลือในกรณฉีุกเฉินในขอบเขตของ

เจา้หน้าที่สาธารณสุข การส่งต่อ  การส่งเสรมิสุขภาพ  ฝกึทักษะการศกึษาชุมชน  

การวางแผนและดำเนนิการตามแผนเพื่อแก้ไขปัญหาสาธารณสุข  การบรหิารจัดการ

งานสาธารณสุขในชุมชน   
   

  Practice the skill of history taking, physical examination, basic patients 

care and medical treatment, first aid and emergency care in the framework 

authorized, referring of the patients, health promotion and health education, 

practice the skill of community study, planning and implementing to solve 

community health problem, public health administration 

 

 
 

 

 

 


