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หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาพลศกึษา (4 ป)ี 

  (หลักสูตรปรับปรุง  พ.ศ. 2566) 

 

                     ชื่อสถาบันอดุมศกึษา   มหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ 

                      คณะ              ครุศาสตร์  

 

หมวดที่  1  ข้อมูลทั่วไป 

 

1. รหัสและช่ือหลักสูตร  

1.1  รหัสหลักสูตร         :  25551631100068 
      

1.2  ชื่อหลักสูตร 

 ช่ือภาษาไทย         :   หลักสูตรครุศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาพลศกึษา (4 ป)ี 

 ช่ือภาษาอังกฤษ      :   Bachelor of Education Program in Physical Education 
 

2. ชื่อปรญิญา  

ชื่อเต็มภาษาไทย      :   ครุศาสตรบัณฑติ (พลศกึษา) 

ชื่อเต็มภาษาอังกฤษ  :   Bachelor of Education (Physical Education) 
 

ชื่อย่อภาษาไทย        :   ค.บ.(พลศกึษา) 

ชื่อยอภาษาอังกฤษ    :   B.Ed.(Physical Education) 

 

3.  วชิาเอก  

-   

       

4. จำนวนหน่วยกติที่เรียนตลอดหลักสูตร 

 ไม่นอ้ยกว่า  140  หน่วยกติ 

 

5.  รูปแบบของหลักสูตร 

5.1  รูปแบบ 

 หลักสูตรระดับปรญิญาตร ี 4  ปี 
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    5.2 ประเภทของหลักสูตร 

ปรญิญาตรทีางวชิาการ 
 

 

5.3  ภาษาที่ใช้ 

 ภาษาไทย 
 
 

5.4  การรับเข้าศกึษา 

การรับนักศกึษาเขา้ศึกษาในหลักสูตร รบันักศกึษาไทย และนักศกึษาต่างประเทศที่สามารถใช้

ภาษาไทยไดต้ามเกณฑ์การพจิารณาของมหาวทิยาลัย 
 

5.5  ความร่วมมอืกับสถาบันอื่น 

 เป็นหลักสูตรเฉพาะของมหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษที่จัดการเรยีนการสอนโดยตรง 
 

5.6  การให้ปรญิญาแก่ผู้สำเร็จการศกึษา 

 ใหป้รญิญาเพยีงสาขาวชิาเดยีว 

    

6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัต/ิเห็นชอบหลักสูตร 

      หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 (ปรับปรุงจากหลักสูตรครุศาสตรบัณฑติ สาขาวชิาพลศกึษา      

ระดับปรญิญาตร ี5 ปี (หลักสูตรปรับปรุง 2562)) 
 

          เปดิสอน ภาคการศกึษาที่ 1  ปกีารศกึษา  2566 
 

 สภาวชิาการมหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ  เห็นชอบหลักสูตรในคราวประชุม 

  ครัง้ที่  6/2565 วันที่  20 เดอืนกรกฎาคม  พ.ศ.  2565 

 สภามหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ  อนุมัตหิลักสตูรในคราวประชุม 

  ครัง้ที่  6/2565 วันที่  24 เดือนกรกฎาคม  พ.ศ.  2565 

  

7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรคุณภาพและมาตรฐาน 

 หลักสูตรจะได้รับการเผยแพร่ว่าเป็นหลักสูตรที่มคีุณภาพและมาตรฐานตามมาตรฐานคุณวุฒริะดับ

ปรญิญาตร ีสาขาครุศาสตร์และสาขาศกึษาศาสตร ์(หลักสูตร 4 ปี) พ.ศ. 2562  ในปีการศกึษา 2568 

 

 8. อาชพีที่สามารถประกอบได้หลังสำเร็จการศกึษา 

8.1  ครูผูส้อนในสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน 

 8.2  นักวชิาการ 

 8.3  เจ้าหน้าที่ฝ่ายส่งเสรมิสุขภาพ 

  8.4  ผูฝ้กึสอนกฬีา 
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3. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

3.1 หลักสูตร  

    3.1.1 จำนวนหน่วยกติตลอดหลักสูตร  

    หลักสูตรครุศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาพลศกึษา  ผูส้ำเร็จการศกึษาตอ้งเรยีนไม่นอ้ยกว่า    

140 หน่วยกติ  
 

 

   3.1.2 โครงสร้างของหลักสูตร  

  หลักสูตรครุศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาพลศกึษา  ประกอบดว้ยสัดส่วนหน่วยกิต 

      แต่ละหมวดวชิาและแต่ละกลุ่มวชิา ดังน้ี  
 

 

 

 

หมวดวชิา 

เกณฑ์มาตรฐาน

สาขาครุศาสตร ์

(หลักสูตรสี่ปี) 

หลักสูตรเดมิ 

(หน่วยกติ) 

หลักสูตรปรับปรุง 

(หน่วยกติ) 

1. หมวดวชิาศกึษาทั่วไป 

    1.1 กลุ่มวชิาภาษาและ การสื่อสาร 

ไม่น้อยกว่า  30 

- 

ไม่น้อยกว่า  30 

9 – 12 

ไม่น้อยกว่า  30 

12 – 15 

    1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร ์ - 3 - 6 3 - 6 

    1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร ์ - 6 - 9 6 - 9 

    1.4 กลุม่วชิาคณติศาสตร ์  

          วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

- 6 - 9 

 

9 - 12 

 

2. หมวดวชิาเฉพาะด้าน ไม่น้อยกว่า 94 

ไม่น้อยกว่า  34 

ไม่นอ้ยกว่า 22 

ไม่นอ้ยกว่า 12 

ไม่น้อยกว่า  60 

ไม่นอ้ยกว่า  40 

ไม่นอ้ยกว่า  20 

ไม่น้อยกว่า 134 

 ไม่น้อยกว่า 54 

เรยีน 40 

เรยีน 14 

 ไม่น้อยกว่า 80 

 เรยีน    70 

 เรยีน    10 

ไม่น้อยกว่า 104 

40 

28 

12 

ไม่น้อยกว่า 64 

 41 

ไม่นอ้ยกว่า  23 

    2.1 กลุ่มวชิาชพีครู 

        2.1.1 วชิาชพีคร ู

        2.1.2 วชิาฝกึประสบการณว์ชิาชีพ 

    2.2 กลุ่มวชิาเอก 

   2.2.1 วชิาบังคับ 

   2.2.2 วชิาเลอืก 

3. หมวดวชิาเลอืกเสรี ไม่น้อยกว่า  6 ไม่น้อยกว่า  6 ไม่น้อยกว่า  6 

จำนวนหน่วยกติรวม ไม่น้อยกว่า 130 ไม่น้อยกว่า 170 ไม่น้อยกวา่ 140 



 5 

 

 

3.1.3 รายวชิา 

   1) หมวดวชิาศกึษาทั่วไป  ตอ้งเรยีนทุกกลุ่มวชิาไม่นอ้ยกว่า  30  หน่วยกิต 

  1.1 กลุ่มวชิาภาษาและการสื่อสาร  เรยีน  12 – 15 หน่วยกติ 

บังคับเรยีน 12 หน่วยกติ 

1500120 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

(Foundation of English) 

3(2-2-5) 

1500126 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการสืบคน้สารสนเทศ 

(Thai for Communication and Information Retrieval) 

3(2-2-5) 

1500127 การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 

(Reading and Writing of English) 

3(2-2-5) 

1500128 การฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 

(Listening and Speaking of English) 

3(2-2-5) 

 

เลอืกเรยีน 0 – 3 หน่วยกติ 

1561123 ภาษาญีปุ่่นเบื้องต้น 

(Japanese for Beginners)  

3(2-2-5) 

1571129 ภาษาจนีเบื้องต้น 

(Chinese for Beginners) 

3(2-2-5) 

1581107 ภาษามาเลย์เบือ้งต้น 

(Malay for Beginners) 

3(2-2-5) 

1661108 ภาษาเกาหลเีบื้องต้น 

(Korean for Beginners) 

3(2-2-5) 

1671104 ภาษาลาวเบื้องต้น 

(Lao for Beginners) 

3(2-2-5) 

1681103 ภาษาเขมรเบื้องตน้ 

(Khmer for Beginners) 

3(2-2-5) 

1691103 ภาษาพม่าเบื้องต้น 

(Burmese for Beginners) 

3(2-2-5) 

1711108 ภาษาเวยีดนามเบือ้งต้น 

(Vietnamese for Beginners) 

3(2-2-5) 

1741101 ภาษาอินโดนเีซยีเบื้องต้น  

(Bahasa Indonesia for Beginners) 

3(2-2-5) 

 1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์  เรยีน  3 – 6 หน่วยกติ 
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บังคับเรยีน 3 หน่วยกติ 

1521102 คุณธรรมกับชวีติ  

(Virtue and Life) 

3(2-2-5) 

 

เลอืกเรยีน 0 – 3 หน่วยกติ 

1500129 เพศวถิ ี 

(Sexual Orientation) 

3(2-2-5) 

2000117 สุนทรยีภาพของชีวติ  

(Aesthetic Appreciation) 

3(2-2-5) 

2500118 พฤตกิรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 

(Human Behavior and Self Development) 

3(2-2-5) 

 

   1.3 กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์  เรยีน 6 – 9 หน่วยกิต 

บังคับเรยีน  6 หน่วยกติ 

2500116 สิทธิมนุษยชนและหน้าที่พลเมอืง 

(Human Rights and Civic Duties) 

3(2-2-5) 

2500117 วถิไีทยกับวถิอีาเซยีนในสังคมโลก 

(Thai Living and ASEAN Way in Global Society) 

3(2-2-5) 

 

เลอืกเรยีน 0 – 3 หน่วยกติ 

2500119 วถิชีวีติเศรษฐกจิพอเพยีง 

(Self-Economic Sufficiency) 

3(2-2-5) 

2500120 วถิโีลก  

(Global Living) 

3(2-2-5) 

2500121 ชวีติกับสิ่งแวดล้อม 

(Human Beings and Environment) 

3(2-2-5) 

2541205 มนุษย์กับธรรมชาติ 

(Man and Nature) 

3(2-2-5) 

3502101 การเป็นผูป้ระกอบการ 

(Entrepreneurship) 

3(2-2-5) 
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1.4 กลุ่มวชิาคณติศาสตร์ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี เรยีน 9 – 12 หน่วยกติ 

บังคับเรยีน 6 หน่วยกติ 

4000117 เทคโนโลยดีจิทิัลและการส่ือสาร 

(Digital Technology and Communication) 

3(2-2-5) 

4000119 การคดิและการตัดสินใจ 

(Thinking and Decision Making) 

3(2-2-5) 

 

       เลือกเรยีน 3 – 6 หน่วยกติ 
 

4000118 วทิยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวติ 

(Science for Quality of Life) 

3(2-2-5) 

4002104 การประยุกต์ใชโ้ปรแกรมสำนักงานในยุคดจิทิัล 

(Office Program Application in Digital World) 

3(2-2-5) 

4032227 การออกกำลังกายแบบบูรณาการสำหรบัคนยุคใหม่ 

(Integrated Exercise for New Generation) 

3(2-2-5) 

 

 

2. หมวดวิชาเฉพาะด้าน เรยีนไม่นอ้ยกว่า  104  หน่วยกิต    

2.1 กลุ่มวชิาชีพครู เรยีนไม่นอ้ยกว่า  40  หน่วยกติ 

 2.1.1 วชิาชีพครู เรยีน  28  หน่วยกติ 

1003102 กฎหมายการศึกษาและการประกันคุณภาพการศกึษา

(Education Law and Educational Quality Assurance) 

3(2-2-5) 

1011115 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารสำหรบัครู 

(Thai Communication for Teachers) 

2(1-2-3) 

1013104 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสำหรับครู 

(English Communication for Teachers) 

2(1-2-3) 

1021208 การพัฒนาหลักสูตร 

(Curriculum Development) 

3(2-2-5) 

1022304 วธิวีทิยาการจัดการเรยีนรู้ 

(Learning Management Methodology) 

3(2-2-5) 

1032702 นวัตกรรมและเทคโนโลยดีจิทิัลเพื่อการศึกษา 

(Innovation and Digital Technology for Education) 

3(2-2-5) 

1043119 การวัดและประเมินผลการเรยีนรู ้

(Learning Assessment and Evaluation) 

3(2-2-5) 
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1043701 การวจิัยและพัฒนานวัตกรรมการเรยีนรู้ 

(Research and Development of Learning Innovation) 

3(2-2-5) 

1052403 จติวทิยาสำหรับครู 

(Psychology for Teachers) 

3(2-2-5) 

1055109 จติวญิญาณความเป็นครู 

(Teachers' Spirituality) 

3(2-2-5) 

      

2.1.2  วชิาฝกึประสบการณ์วชิาชีพ  เรยีน 12 หน่วยกติ 

1002803 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพระหว่างเรยีน 1 

(Practicum in Profession of Teaching1) 

2(90) 

1003806 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพระหว่างเรยีน 2 

(Practicum in Profession of Teaching 2) 

2(90) 

1003807 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพระหว่างเรยีน 3 

(Practicum in Profession of Teaching 3) 

2(90) 

1004805 ปฏบิัติการสอนในสถานศึกษา 

(Internship) 

6(540) 

 

 2.2  กลุ่มวชิาเอก  เรยีนไม่นอ้ยกว่า  64  หน่วยกติ 

       2.2.1  วชิาบังคับ  เรยีน  41  หน่วยกิต 

1101104 ภาษาอังกฤษสำหรับครพูลศึกษา     

(English for Physical Education Teachers) 

3(2-2-5) 

1101105 ประวัติปรัชญาและหลักการพลศกึษา 

(Foundations Philosophy of Physical Education, Exercise 

Science and Sport)  

3(2-2-5) 

1101302 การเจรญิเตบิโตและพัฒนาการของมนุษย์   

(Human Growth and Development) 

3(2-2-5) 

1101405 กายวภิาคศาสตร์และสรรีวิทยา    

(Anatomy and Physiology) 

2(2-0-4) 

1101406 จติวทิยากับการจัดการเรยีนรูพ้ลศกึษา 

(Psychology and Physical Education Learning Management) 

3(3-0-6) 

1101704 ทักษะและการสอนฟุตบอล   

(Skills and Teaching in Football) 

3(2-2-5) 
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1102305 สรรีวทิยาการออกกำลังกายและวทิยาศาสตร์การเคลื่อนไหว

ทางกฬีา  

(Physiology of Exercise and Kinesiology)  

3(2-2-5) 

1103501 การบรหิารและการจัดการพลศกึษาในโรงเรยีน 

(Administration and Management of Physical Education in 

Schools) 

3(2-2-5) 

 

1103616 การวัดและการประเมินผลทางพลศกึษา   

(Assessment of Physical Education Learning Management) 

3(2-2-5) 

1103617 หลักสูตรและการจัดการเรียนรูพ้ลศกึษา   

(Physical Education Curriculum and Methods of Learning) 

3(2-2-5) 

1103713 ทักษะและการสอนกีฬาไทย 

(Skills and Teaching in Thais Sport) 

3(2-2-5) 

1104701 ทักษะและการสอนกิจกรรมประกอบดนตรี 

(Skills and Teaching of Music Activities)  

3(2-2-5) 

1104904 นวัตกรรมและการวจิัยทางพลศกึษา   

(Innovation and Research in Physical Education) 

3(2-2-5) 

1104905 การสัมมนาทางพลศกึษา   

(Physical Education Seminar) 

3(2-2-5) 

             

                    2.2.2 วชิาเลอืก  เรยีนไม่นอ้ยกว่า  23  หน่วยกิต 

1101603 ทักษะและการสอนกรฑีา 

(Skills and Teaching in Tracks and Fields) 

3(2-2-5) 

 

1101705 ทักษะและการสอนแบดมนิตัน  

(Skills and Teaching in Badminton) 

2(1-2-3) 

1102306 ทักษะและการสอนบาสเกตบอล   

(Skills and Teaching in Basketball) 

3(2-2-5) 

1102307 ทักษะและการสอนว่ายนำ้ 

 (Skills and Teaching in Swimming) 

3(2-2-5) 

1102608 ทักษะและการสอนมวยสากล   

(Skills and Teaching in Boxing) 

3(2-2-5) 

1102609 ทักษะและการสอนเทนนสิ  

(Skills and Teaching in Tennis) 

2(1-2-3) 

1103618 ทักษะและการสอนฟุตซอล   3(2-2-5) 
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1. หมวดวชิา

เลอืกเสร ี 

เรยีนไม่นอ้ย

กว่า  6  

หน่วยกิต      

     ให้

เรียนรายวชิาใด 

ๆ ในหลักสูตร

มหาวทิยาลัย

ราชภัฏศรสีะเกษ 

โดยไม่ซำ้กับ

รายวชิาที่เคย

เรยีนมาแลว้ 

และตอ้งไม่เป็น

รายวชิาที่

กำหนดใหเ้รยีนโดยไม่นับหน่วยกติรวมในเกณฑ์การสำเร็จของหลักสูตรน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Skills and Teaching in Futsal) 

1103619 ทักษะและการสอนวอลเลย์บอล 

(Skills and Teaching in Volleyball) 

3(2-2-5) 

1103620 ทักษะและการสอนแฮนด์บอล 

(Skills and Teaching in Handball) 

3(2-2-5) 

1103621 ทักษะและการสอนเปตอง    

Skills and Teaching in Petanque) 

2(1-2-3) 

1103622 ทักษะและการสอนมวยไทย   

(Skills and Teaching in Muay Thai) 

2(1-2-3) 

1103623 ทักษะและการสอนเทเบลิเทนนสิ  

(Skills and Teaching in Tabaltennis) 

2(1-2-3) 

1103624 ทักษะและการสอนวอลเลย์บอลชายหาด 

(Skills and Teaching in Beach Volleyball) 

2(1-2-3) 

1104501 การเป็นผูก้ำกับลูกเสือ-เนตรนาร ี(สามัญรุ่นใหญ่) ข้ันเบื้องต้น 

(Skills and Teaching in Tennis) 

2(1-2-3) 
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3.1.4 แผนการเรยีนในแต่ละภาคการศกึษา 
 
 

 

ชั้นปทีี่  1  ภาคเรยีนที่  1 
 

กลุ่มวิชา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

 

ศกึษาทั่วไป-ภาษาฯ (บังคับ) 

1500126 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสารและการ

สบืคน้สารสนเทศ 

3(2-2-5) 

1500120 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน  3(2-2-5) 

1500127 การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 3(2-2-5) 

วชิาชพีครู 1021208 การพัฒนาหลักสูตร 3(2-2-5) 

วชิาบังคับ 1101105 ประวัตปิรชัญาและหลักการพลศกึษา 3(2-2-5) 

วชิาเลือก xxxxxxx xxxxxxx 3(x-x-x) 

วชิาเลือก xxxxxxx xxxxxxx 2(x-x-x) 

หมวดวชิาเลอืกเสร ี xxxxxxx xxxxxxx 2(x-x-x) 

รวม 22 หน่วยกติ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นปทีี่  1  ภาคเรยีนที่  2 
 

กลุ่มวชิา    รหัสวชิา ช่ือวชิา น(ท-ป-ค) 

ศกึษาทั่วไป-สังคมฯ (บังคับ) 2500116 สทิธมินุษยชนและหน้าที่พลเมอืง  3(2-2-5) 

ศกึษาทั่วไป-คณติ-วทิย์ฯ  (บังคับ) 4000119 การคดิและการตัดสินใจ 3(2-2-5) 

วชิาชพีครู 1055109 จิตวญิญาณความเป็นครู 3(2-2-5) 

1011115 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสารสำหรบัครู 2(1-2-3) 

วชิาบังคับ 1101405 กายวภิาคศาสตรแ์ละสรรีวทิยา    2(2-0-4) 

วชิาบังคับ 1101104 ภาษาอังกฤษสำหรับครูพลศึกษา 3(2-2-5) 

วชิาบังคับ 1101302 การเจรญิเตบิโตและพัฒนาการของ

มนุษย์  
3(2-2-5) 

วชิาบังคับ 1101704 ทักษะและการสอนฟุตบอล   3(2-2-5) 

รวม 22 หน่วยกติ 
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ชั้นปทีี่ 2  ภาคเรียนที่  1 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

ศกึษาทั่วไป-ภาษาฯ (บังคับ) 1500128 การฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 3(2-2-5) 

ศกึษาทั่วไป-มนุษย์ฯ (บังคบั) 1521102 คุณธรรมกับชวีติ 3(2-2-5) 

ศกึษาทัว่ไป-สังคมฯ (บังคับ) 2500117 วถิไีทยกับวถิอีาเซยีนในสังคมโลก 3(2-2-5) 

ศกึษาทั่วไป (เลอืก) 4002104 การประยุกต์ใช้โปรแกรมสำนักงานใน

ยุคดจิทิัล 
3(2-2-5) 

วชิาชพีครู 

1032702 นวัตกรรมและเทคโนโลยดิีจทิัลเพื่อการ

สื่อสาร 
3(2-2-5) 

1052403 จติวทิยาสำหรับครู 3(2-2-5) 

วชิาบังคับ 1102305 สรรีวทิยาการออกกำลังกายและ

วทิยาศาสตร์การเคลื่อนไหวทางกฬีา 

3(2-2-5) 

รวม 21 หน่วยกติ 

 

 
 

ชั้นปทีี่ 2  ภาคเรียนที่  2 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

ศกึษาทั่วไป-คณติ-วทิย์ (บังคับ) 4000117 เทคโนโลยดีจิทิัลและการสื่อสาร 3(2-2-5) 

วชิาชพีครู  1043119 การวัดและประเมินผลการเรยีนรู ้ 3(2-2-5) 

1022304 วธิวีทิยาการจัดการเรยีนรู้ 3(2-2-5) 

วชิาฝกึประสบการณ์วิชาชพี 1002803 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพ 

ระหว่างเรยีน 1 

2(90) 

วชิาบังคับ 1101406 จติวิทยากับการจัดการเรยีนรูพ้ลศกึษา 3(3-0-6) 

วชิาเลือก xxxxxxx xxxxxxx 3(x-x-x) 

หมวดวชิาเลอืกเสร ี xxxxxxx xxxxxxx 2(x-x-x) 

รวม 19 หน่วยกติ 
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ชั้นปทีี่ 3  ภาคเรยีนที่  1 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

วชิาชพีครู 1013104 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสำหรบัครู 2(1-2-3) 

วชิาฝกึประสบการณ์วิชาชพี 1003806 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพระหว่างเรยีน 2 2(90) 

วชิาบังคับ 1103616 การวัดและการประเมินผลทางพลศกึษา   3(2-2-5) 

1103713 ทักษะและการสอนกีฬาไทย 3(2-2-5) 

วชิาเลือก xxxxxxx xxxxxxx 3(x-x-x) 

xxxxxxx xxxxxxx 3(x-x-x) 

xxxxxxx xxxxxxx  3(x-x-x) 

xxxxxxx xxxxxxx 3(x-x-x) 

รวม 22 หน่วยกติ 
 

 

 

 

 

ชั้นปทีี่ 3  ภาคเรยีนที่  2 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

วชิาชพีครู 1003102 กฎหมายการศกึษาและการประกัน

คุณภาพการศึกษา 

3(2-2-5) 

1043701 การวจิัยและพัฒนานวัตกรรมการเรยีนรู้ 3(2-2-5) 

วชิาฝกึประสบการณ์วิชาชพี 1003807 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพระหว่างเรยีน 3 2(90) 

วชิาบังคับ 1103617 หลักสูตรและการจัดการเรียนรูพ้ลศกึษา   3(2-2-5) 

1103501 การบรหิารและการจัดการพลศกึษาใน

โรงเรยีน 

3(2-2-5) 

วชิาเลือก xxxxxxx xxxxxxx 3(x-x-x) 

หมวดวชิาเลอืกเสร ี xxxxxxx xxxxxxx 2(x-x-x) 

รวม 19 หน่วยกติ 

 

 

 

 

ชั้นปทีี่ 4  ภาคเรียนที่  2 
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3.1.5 คำอธบิายรายวชิา 

1) หมวดวชิาศกึษาทั่วไป  

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

วชิาฝกึประสบการณ์วิชาชพี 1004805 ปฏบิัตกิารสอนในสถานศกึษา 6(540) 

รวม  6 หน่วยกติ 

 

ชั้นปทีี่ 4  ภาคเรียนที่  2 
 

กลุ่มวชิา รหัสวชิา ชื่อวชิา น(ท-ป-ค) 

วิชาบังคับ 1104905 สัมมนาทางพลศกึษา  3(2-2-5) 

1104904 นวัตกรรมและการวิจัยทางพลศกึษา 3(2-2-5) 

1104701 ทักษะและการสอนกิจกรรมประกอบดนตร ี 3(2-2-5) 

รวม  9 หน่วยกติ 
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     1.1 กลุ่มวชิาภาษาและการสื่อสาร  
 

รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

1500120 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน    3(2-2-5) 

(Foundation of English) 

การพัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีนในการสื่อสารเบื้องตน้ ฟัง

บทสนทนาสัน้ ๆ ที่ใช้ในชวีติประจำวัน ใชค้ำศัพท์ วลีและใช้ไวยากรณ์เบื้องต้นในการสื่อสาร 

Development of listening, speaking, reading and writings skills in basic 

communication, listening to short conversations commonly used in daily life, applying 

basic vocabularies, phrases and grammar for communication 

 

1500126 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารและการสืบค้นสารสนเทศ   3(2-2-5) 

(Thai for Communication and Information Retrieval) 

ความรูพ้ื้นฐานทางภาษาไทย ความรูพ้ื้นฐานเกี่ยวกับการสื่อสาร การพัฒนาทักษะ

การฟัง การพูด การอ่าน การเขียนเพื่อการสื่อสาร และการประกอบอาชีพอย่างมี

ประสิทธิภาพ ศึกษาความหมาย ความสำคัญของสารสนเทศและทรัพยากรสารสนเทศ 

ศกึษาแหล่งสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะการเรยีนรู ้กลยุทธ์การใช้เครื่องมือสบืคน้

สารสนเทศในยุคดิจทิัลและการเขียนรายงานเชงิวชิาการ   

 Basic knowledge of Thai language, basic knowledge of communication,  

development skills of listening, speaking, reading, writing for communication and 

efficient work, study of meaning, importance of information and information resources, 

study of various information sources to develop cognitive skills, strategies for using 

information discovery tools in the digital age and writing academic reports 
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รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

1500127 การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ                                3(2-2-5) 

  (Reading and Writing of English) 

   เทคนคิการอ่านจับใจความ เทคนคิการเพิ่มคำศัพท์ การฝกึอ่านบทความที่  

  หลากหลาย ฝกึเขยีนประโยคต่าง ๆ ตามโครงสรา้งไวยากรณ์ที่ถูกต้อง 

   Reading techniques for comprehension, vocabulary expansion, various types     

  of texts, practice of grammatical writing sentences 

 

1500128 การฟังและการพูดภาษาอังกฤษ   3(2-2-5) 

(Listening and Speaking of English) 

เทคนิคการฝึกทักษะการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษขั้นพื้นฐาน การออกเสียงหนัก

เบาของพยางค์และคำศัพท์ สามารถใช้ประโยคและวลีได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมในบท

สนทนาขัน้พื้นฐานในสถานการณ์ต่าง ๆ 

Practice of basic listening and speaking skills, syllable and word stress, using 

of sentences and phrases correctly and appropriately in simple dialogues of various 

situations 

 

1561123 ภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้น   3(2-2-5) 

(Japanese for Beginners) 

การฝึกทักษะ การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน ศึกษาตัวอักษร คำศัพท์ รูปประโยค 

ไวยากรณ์พื้นฐาน ทักษะในการส่ือสารและสนทนาในชีวิตประจำวัน รวมทั้งศึกษาวิถีทางสังคม

และวัฒนธรรมญี่ปุ่น 

Practice of listening, speaking, reading and writing skills focusing on Japanese letters, 

vocabulary, sentence structure and basic grammar by focusing on communication skills in 

daily life including the study of Japanese social life and culture 

 

 

 

 

 

รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
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1571129 ภาษาจนีเบื้องต้น   3(2-2-5) 

(Chinese for Beginners) 

เรียนรู้ระบบการถอดเสียงภาษาจีนมาตรฐาน ด้วยตัวอักษรโรมัน(ระบบสัทอักษร

ภาษาจีนกลาง)  ฝกึทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน โดยเน้นคำศัพท์ วลี ประโยคภาษาจีนที่ใช้

ในชีวิตประจำวัน สนทนาโต้ตอบภาษาจีนอย่างง่ายได้ สืบค้นข้อมูลความรูภ้าษาจีนพื้นฐาน

ผ่านแอปพลเิคชันที่ชาวจนีใชใ้นการตดิต่อสื่อสาร       

Learn the standard Chinese transcription system with Roman characters 

(Mandarin Phonetic Alphabet System), practice of listening, speaking, reading and 

writing skills by focusing on Chinese vocabulary, phrases and sentences used in daily 

life, easy Chinese conversation, search basic Chinese knowledge through applications 

that Chinese people use to communicate 

 

1581107 ภาษามาเลย์เบื้องต้น   3(2-2-5) 

(Malay for Beginners)  

ฝกึทักษะทัง้ 4 อย่างบูรณาการ ศกึษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน เนน้ฝกึบท

สนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่ การทักทาย การแนะนำตน การบอกเวลา การซื้อของ  

เป็นตน้ การฝกึอ่านข้อความสัน้ ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได ้และเขียนประโยคง่าย ๆ 

ได้ 

Practice of four integrated language skills, study on basic Malay structures and 

grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making introductions, 

telling time and buying things, practice of reading short messages, making conclusion 

and answering questions and simple Malay sentence writing 
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รหัสวชิา    ชื่อและคำอธิบายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

1661108 ภาษาเกาหลเีบื้องต้น   3(2-2-5) 

(Korean for Beginners) 

ฝกึทักษะทัง้ 4 อย่างบูรณาการ ศกึษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน เนน้ฝกึบท

สนทนาที่ใช้ในชวีติประจำวัน ไดแ้ก่ การทักทาย การแนะนำตน การบอกเวลา การซื้อของ  

เป็นตน้ การฝกึอ่านขอ้ความสัน้ ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได้ และเขียนประโยคง่าย ๆ ได้ 

Practice of four integrated language skills, study on basic Korean structures and 

grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making 

introductions, telling time and buying things, practice of reading short messages, making 

conclusion and answering questions and simple Korean sentence writing  

 

1671104 ภาษาลาวเบื้องต้น   3(2-2-5) 

(Lao for Beginners) 

ฝกึทักษะทั้ง 4 อย่างบูรณาการ  ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน เน้นฝกึบท

สนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่ การทักทาย การแนะนำตน การบอกเวลา การซื้อของ  

เป็นตน้ การฝกึอ่านขอ้ความสั้น ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได ้และเขยีนประโยคง่าย ๆ ได ้

Practice of four integrated language skills, study on basic Lao structures and 

grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making introductions, 

telling time and buying things, practice of reading short messages, making conclusion 

and answering questions and simple Lao sentence writing 
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รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

1681103 ภาษาเขมรเบื้องต้น   3(2-2-5) 

(Khmer for Beginners) 

ฝกึทักษะทัง้ 4 อย่างบูรณาการ ศกึษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน เนน้ฝกึบท

สนทนาที่ใช้ในชวีติประจำวัน ไดแ้ก่ การทักทาย การแนะนำตน การบอกเวลา การซื้อของ  

เป็นตน้  การฝกึอ่านข้อความสัน้ ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได้ และเขียนประโยคง่าย ๆ ได้ 

Practice of four integrated language skills, study on basic Khmer structures and 

grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making 

introductions, telling time and buying things, practice of reading short messages, making 

conclusion and answering questions and simple Khmer sentence writing 

 

1691103 ภาษาพม่าเบื้องต้น   3(2-2-5) 

(Burmese for Beginners) 

ฝกึทักษะทัง้ 4 อย่างบูรณาการ ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน เนน้ฝกึบท

สนทนาที่ใช้ในชวีติประจำวัน ไดแ้ก่ การทักทาย การแนะนำตน การบอกเวลา การซื้อของ 

เป็นตน้ การฝกึอ่านขอ้ความสัน้ ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได้ และเขียนประโยคง่าย ๆ ได้ 

 Practice of four integrated language skills, study on basic Burmese structures and 

grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making introductions, 

telling time and buying things, practice of reading short messages, making conclusion 

and answering questions and simple Burmese sentence writing 
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รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

1711108 ภาษาเวยีดนามเบ้ืองต้น   3(2-2-5) 

(Vietnamese for Beginners) 

ฝกึทักษะทัง้ 4 อย่างบูรณาการ ศกึษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน เนน้ฝกึบท

สนทนาที่ใช้ในชวีติประจำวัน ไดแ้ก่ การทักทาย การแนะนำตน การบอกเวลา การซื้อของ 

เป็นตน้ การฝกึอ่านขอ้ความสัน้ ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได้ และเขียนประโยคง่าย ๆ ได้ 

Practice of four integrated language skills, study on basic Vietnamese structures 

and grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, making 

introductions, telling time and buying things, practice of reading short messages, making 

conclusion and answering questions and simple Vietnamese sentence writing 

 

1741101 ภาษาอนิโดนีเซยีเบ้ืองต้น   3(2-2-5) 

 (Bahasa Indonesia for Beginners) 

ฝกึทักษะทั้ง 4 อย่างบูรณาการ ศึกษารูปประโยคและไวยากรณ์พื้นฐาน เน้นฝึกบท

สนทนาที่ใช้ในชีวิตประจำวัน ได้แก่ การทักทาย การแนะนำตน การบอกเวลา การซื้อของ  

เป็นตน้ การฝกึอ่านขอ้ความสั้น ๆ สามารถสรุปและตอบคำถามได ้และเขยีนประโยคง่าย ๆ ได ้

Practice of four integrated language skills, study on basic Bahasa Indonesia 

structures and grammar focusing on speaking in daily life situations such as greetings, 

making introductions, telling time and buying things, practice of reading short messages, 

making conclusion and answering questions and simple Bahasa Indonesia sentence 

writing  
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รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า 

 

               1.2 กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์ 
 

1521102 คุณธรรมกับชวีติ   3(2-2-5) 

(Virtue and Life) 

การพัฒนาแนวคิด ทฤษฎี ความหมายและความสำคัญของคุณธรรม จริยธรรม 

คุณธรรมนำความรู้ การเจริญจิตภาวนา เพื่อเข้าใจคุณค่าและคามจริงของชีวิต สามารถ

ดำรงตนในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างเหมาะสมกิจกรรมการเรียนรูบู้รณาการทฤษฎี และภาค 

ปฏิบัติ บัณฑติจิตอาสา เคารพศักดิ์ศรคีวามเป็นมนุษย์ มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอ้ม สบืสานต่อยอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน   

 Development of concepts, theories and meaning, importance of morality and 

ethics, knowledge of spiritual growth to understand the value and truth of life, able to 

sustain themselves in the 21st century properly, practice volunteer work, respect human 

dignity, awareness of the conservation of natural resources and the environment, continue 

to inherit local wisdom 

 

1500129 เพศวถิ ี   3(2-2-5) 

(Sexual Orientation) 

ความหมายและขอบข่ายของเพศศึกษา ความสำคัญและความจำเป็นในการเรียน

เพศศึกษา ความรู้เรื่องเพศวิถีและองค์ประกอบเรื่องเพศ พัฒนาการของมนุษย์ สัมพันธ 

ภาพทางเพศ ทักษะส่วนบุคคล พฤติกรรมทางเพศและการแสดงออกสุขภาพทางเพศ  

สังคมและวัฒนธรรมที่มีบทบาทในการหล่อหลอมวิถีทางเพศ กระบวนการส่งเสริมการ

เรยีนรูเ้รื่องเพศ 

Meaning and scope of well-being for life and the usefulness of studying well-

being including sexual well-being such as human growth, sexual relations, personal 

skills, sexual behaviour and how to reveal sexual well-being, social and cultural sectors 

affecting sexual well-being instructional process  
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รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

2000117 สุนทรียภาพของชวีติ  3(2-2-5) 

(Aesthetic Appreciation) 

จำแนกข้อแตกต่างอารมณ์แห่งความสุข ปรัชญาทางความคิดเชิงสร้างสรรค์  

จินตนาการ และการกล้าแสดงออก ความหมายในสุนทรียศาสตร์เชิงการคิดกับสุนทรียศาสตร์

เชิงพฤติกรรมโดยสังเขป ความสำคัญของการรับรูก้ับความเป็นมาของศาสตร์ทางการเห็น  

ศาสตร์ทางการได้ยิน และศาสตร์ทางการเคลื่อนไหวสู่ทัศนศิลป์ ศิลปะดนตรี และศิลปะ 

การแสดงผ่านขั้นตอนการเรียนรูเ้ชิงคุณค่าและความงดงามจาก 1) การรำลึก  2) ความคุ้นเคย  

และ 3) ความซาบซึ้ง เพื่อให้ได้มาซึ่งประสบการณ์ของความซาบซึ้งทางสุนทรยีภาพ และการ

นำทักษะไปปรับใช้ในการดำเนนิชวีติศตวรรษที่ 21 

Differentiate emotions of happiness, philosophy of creativity, imagination and 

assertiveness, meaning in cognitive aesthetics and brief behavioral aesthetics, importance  

of perception with the background of the visual science, sciences of hearing and movement 

to visual arts, music arts and performing arts through the process of learning value and 

beauty from: 1) remembrance, 2) familiarity and 3) appreciation for the experience of 

aesthetic appreciation and applying skills for 21st century lifestyles 

 

2500118 พฤตกิรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน    3(2-2-5) 

(Human Behavior and Self Development) 

อภิปรายเกี่ยวกับพฤตกิรรมของมนุษย์ องค์ประกอบและปัจจัยพื้นฐานของพฤตกิรรม 

มนุษย์ การวเิคราะห์และประยุกต์ทฤษฎีทางจติวทิยาเพื่อการพัฒนาตนเอง เทคนคิการสรา้ง

มนุษยสัมพันธ์เพื่อสรา้งสัมพนัธภาพกับบุคคลอื่น พัฒนาเทคนคิการส่ือสาร พัฒนาศักยภาพ

การเป็นผูน้ำ ผูต้ามและการทำงานเป็นทมี การพัฒนาตนเพื่อการดำรงชีวิตอย่างมีความสุข 

Discuss of human behavior, composition and fundamental factors of human 

behavior, analysis and apply psychological theories for personal development, techniques 

for interpersonal relationships to good relationships with others, develop communication 

techniques, develop leadership potential, follower and teamwork, self development for  

a happy life 

                 



 23 

 

 

รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

  1.3  กลุ่มวชิาสังคมศาสตร์ 
 

2500116 สทิธมินุษยชนและหน้าที่พลเมอืง    3(2-2-5) 

 (Human Rights and Civic Duties) 

ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจและสร้างความตระหนักถึงความสำคัญของสิทธิ

มนุษยชน ความรูพ้ื้นฐานด้านสิทธมินุษยชน หลักการพื้นฐานด้านสิทธมินุษยชน ทัศนคตแิละ

ค่านยิมด้านสิทธิมนุษยชน และเป็นรากฐานในการสรา้งวัฒนธรรมการเคารพสิทธิมนุษยชน

ใหเ้กิดแก่พลเมืองได้อย่างมั่นคง ตลอดจนการเสริมสรา้งความรูด้้านความเป็นพลเมือง การ

อยู่ร่วมกันบนพื้นฐานของการเคารพกติกาของสังคม เคารพผู้อื่น เคารพหลักการของการ

ปกครอง ตามระบอบประชาธิปไตย การเสริมสรา้งคุณธรรมจรยิธรรมด้านการป้องกันการ

ทุจริต ต่อต้านการคอร์รัปชัน และมีความรู้พื้นฐานด้านหลักกฎหมายทั่วไป อันนำไปสู่การ

สร้างหลักการพื้นฐาน การปลูกฝังเชิดชูสถาบันชาต ิศาสนา และพระมหากษัตริย์ การรูค้ิดรู้

ทำ การอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ ตลอดจนการฝกึทักษะการดำรงชีวติ การฝึกปฏิบัติ เช่น 

จติสาธารณะ บำเพ็ญประโยชน์ส่วนรวม จนนำไปสู่การพัฒนาทักษะจนเกิดประสบการณ ์

Promoting knowledge and understanding, raising awareness of the importance of 

human rights, basic human rights knowledge, basic principles of human rights, attitudes 

and values of human rights, foundation of culture creation on respect for human rights to 

the citizens with stability, educating knowledge of citizenship, coexistence on respect for 

social rules and others, respect for the principles of democratic government, enhancing 

moral and ethical in prevention of corruption, anti-corruption and basic knowledge of 

general law principles leading to the creation of fundamental principles and cultivating 

the institute of nation, religion and the monarchy, thinking and doing, coexistence, living 

skills training, practicing in public mind and public service leading to the development of 

skills and experience 
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รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

2500117 วถีิไทยกับวถิอีาเซยีนในสังคมโลก    3(2-2-5) 

(Thai Living and ASEAN Way in Global Society) 

วัฒนธรรม ประเพณี และอัตลักษณ์ความเป็นไทย ลักษณะทางสังคม วัฒนธรรม

เศรษฐกจิ การเมืองของไทย ประชาคมอาเซยีนและของโลก เปรยีบเทียบความเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองของสังคมไทยและสังคมโลก จากกระแสโลกาภิ

วัตน์ ศึกษา วิเคราะห์และนำเสนอระเบียบโลกใหม่ ปัญหาสภาพสังคมไทยและสังคมโลกทั้ง

ในปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคต ความร่วมมือระหว่างประเทศในบริบทประชาคมอาเซียน

และประชาคมโลก กระบวนทัศน์ใหม่ในการพัฒนาสังคมไทยและสังคมโลก 

 Thai culture, tradition and identity, the Socio-cultural, economic and political 

structure of Thailand, ASEAN community and global society, the world compares the social, 

cultural, economic and political changes of Thai society and the world society from 

globalization, study, analyze and present new world order problems of the state of Thai 

society and the world society, both present and future trends International cooperation 

in the context of the ASEAN community and the world community  the new paradigm of 

development in Thailand and global society 

 
 

2500120 วถิโีลก 3(2-2-5) 

(Global Living) 

สภาพเศรษฐกิจสังคม การเมือง การปกครองของโลกปัจจุบัน ผลกระทบจากสภาพ

เศรษฐกิจสังคม การเมือง การปกครองของโลกต่อสังคมไทย การปรับตัวของสังคมไทยต่อ 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก เน้นกลุ่มต่าง ๆ ในโลก (ยุโรป อาเซียน) วิเคราะห์ทิศทาง

อนาคตของเศรษฐกจิโลกได้ 

Situations of current economy, society, politics and government, effects of global 

economy, society, politics and government on Thai society, adaptation of Thai society 

accordance with global change focusing on countries from different parts of the world 

(European countries and Asian countries), analysis of future world economic directions 
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รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

2500119 วถิชีวีติเศรษฐกจิพอเพยีง               3(2-2-5) 

(Self-Economic-Sufficiency) 

 วเิคราะห์ สังเคราะห์และฝกึปฏิบัตจิากองค์ความรูเ้กี่ยวกับความเป็นมา ความหมาย 

หลักการ และแนวทางพัฒนาวิถีชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันเนื่องมาจาก

พระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร มหาภูมพิลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ

บพิตร การสืบสานแนวคิด รูปแบบ การประยุกต์ใชใ้นโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ

ต่างๆ สืบเนื่องถึงพระบรมราโชบายในการพัฒนาท้องถ่ินของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้า

เจ้าอยู่หัว เพื่อให้ตระหนักในความสำคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎี

ใหม่ และภูมิปัญญาท้องถิ่น อันเป็นการสืบสานศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน  

สามารถนำหลักการและแนวทางไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาวิถีชีวิตของตนเอง ตลอดจน

พัฒนาองค์กรและชุมชนได้อย่างพอดี พอเพียง ยั่งยืน มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง มีคุณธรรมที่

สอดคล้องกับบริบทของสังคม ผ่านการทำบัญชีครัวเรือน และการลงพื้นที่ศึกษาดูงานใน

ระดับท้องถิ่นที่ประสบความสำเร็จ เพื่อให้เห็นแนวทางปฏิบัติที่แท้จริง หรือปฏิบัติจริงใน

ครัวเรอืน (เนน้เนื้อหาการปรับใช้ใหส้อดคลอ้งกับกลุ่มผูเ้รยีน)     

Analyze, synthesize and practice from the body of knowledge about the 

background, meaning, principles and approaches to develop the way of life according to 

the sufficiency economy philosophy of his majesty the his majesty king bhumibol adulyadej 

the great, the inheritance of concepts, patterns and applications in various royal initiatives, 

continue to inherit the royal policy in the local development of his majesty king maha 

vajiralongkorn phra vajiraklaochaoyuhua to realize the importance of the sufficiency 

economy philosophy, new theory of agriculture and local wisdom which is the continuation 

of the royal initiatives to sustainable development, be able to apply principles and 

guidelines to the development of one's own life as well as developing the organization 

and community in a suitable, sufficient, sustainable basis with a solid foundation of life, 

the morals that are consistent with the social context through household accounting, 

successful local study visits to see the real practice or practical in the household (focus 

on the content of deployment in accordance with the learner group) 
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2500121 ชวีติกับสิ่งแวดล้อม    3(2-2-5) 

(Human Beings and Environment) 

ความหมาย ความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศและสมดุล

ธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม มลพิษสิ่งแวดล้อม แนวทางป้องกันและ

แก้ไข การใช้พลังงานทดแทน ภาวะโลกร้อน การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 

และการพัฒนาที่ยั่งยนื 

Definition, importance of natural resources, environment, ecosystem and  natural 

balance, relationship between human being and environment, environmental pollution, 

prevention and mitigation, use of alternative energy, global warming, conservation of 

natural resources environments and sustainable development  

 

2541205 มนุษย์กับธรรมชาติ                3(2-2-5) 

(Man and Nature) 

วิวัฒนาการและปฏิสัมพันธ์ระหว่างสังคมมนุษย์กับธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลง

แนวโน้มระบบธรรมชาติ วถิีการเปล่ียนแปลงของมนุษย์และธรรมชาติ ปัญหาระหว่างมนุษย์

กับธรรมชาติ ภาวะวกิฤตทางธรรมชาติ ผลกระทบจากภัยธรรมชาติ การดำรงอยู่ร่วมกันกับ

ธรรมชาตไิดอ้ย่างยั่งยนืและสันตสิุขทั่งในระดับบุคคล ประชาคมทอ้งถ่ิน ประชาคมโลก 

Evolution and interaction between man and environment, change of nature 

system, ways of change of man and nature, problems of man with nature, natural 

crisis, effects of natural disasters, sustainable and peaceful living with nature at personal, 

local and global levels 
 

3502101 การเป็นผู้ประกอบการ               3(2-2-5) 

(Entrepreneurship)   

  แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะของการเป็นผู้ประกอบการมืออาชีพ หลักแนวคิด

เกี่ยวกับการบริหารธุรกิจ การตลาดสมัยใหม่  การเขียนแผนธุรกิจ การบัญชี การเงนิและ

การลงทุน กรณศีกึษาผูป้ระกอบการที่ประสบความสำเร็จ  

  Concepts of professional entrepreneurs’ characteristics, business administration’s 

concepts, modern marketing, ideas on how to write a business plan, accounting, financial 

and investment, successful entrepreneurs’ case studies 



 27 

 

 

รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 
 

               1.4  กลุ่มวชิาคณติศาสตร์  วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

4000117 เทคโนโลยีดิจิทัลและการสื่อสาร  3(2-2-5) 

(Digital Technology and Communication)  

ระบบและองค์ประกอบของคอมพิวเตอร์ สถาปัตยกรรมฮาร์ดแวร์และสถาปัตยกรรม 

ซอฟต์แวร์ ระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอร์ การเข้าถึงสื่อดิจิทัล การสื่อสารยุคดิจทิัล ความฉลาด 

รู้เรื่องดิจิทัล ความปลอดภัยยุคดิจิทัล กฎหมายดิจิทัล ฝึกปฏิบัติใช้งานและแก้ไขปัญหา

คอมพิวเตอร์ ฝึกปฏิบัติใช้บริการเทคโนโลยีการประมวลผลคลาวด์ ฝึกปฏิบัติใช้ดิจิทัล

คอมเมิร์ซ การประยุกต์ใช้สื่อและเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างเหมาะสม และมีคุณค่า เพื่อการ

ปฏบิัติงานและดำรงชีพในสังคมดิจิทัลแบบภาวะปกตใิหม่ 

Computer system and organization, hardware architecture and software 

architecture, computer network system, digital media access, digital communication, 

digital intelligence, digital security, digital laws, practices and maintenance, practice 

using cloud computing technology, practice using digital commerce, appropriate and 

valuable digital media and technology applications to perform and live in a new normal 

digital society 

 

4000119 การคดิและการตัดสนิใจ  3(2-2-5) 

(Thinking and Decision Making) 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ การคิดวเิคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ การ

วิเคราะห์ข้อมูล ข่าวสาร ตรรกศาสตร์และการให้เหตุผล การคิด-เหตุผล การตัดสินใจ  

กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การคิดเชิงวิพากษ์และการประยุกต์ใชก้ารคิด

กับการแกป้ัญหาในชีวติประจำวัน 

Principles and thinking process of man, critical thinking, creative thinking, analysis of 

information and news, logics and reasons, decision making process, searching processes 

of scientific knowledge, critical thinking and practical application for problem solutions in 

daily life 
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4000118 วทิยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชวีติ  3(2-2-5)  

(Science for Quality of Life) 

พัฒนาการของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยตีั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  การนำความรู้

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดำรงอยู่                   

อย่างมีความสุขและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยตระหนักถึงผลกระทบของความก้าวหน้า

ทางวทิยาศาสตร์ที่มตี่อมนุษย์ สภาพแวดล้อม สังคม การเมืองและวัฒนธรรม 

Process of scientific and technological development, application of science for life 

quality development, happiness and efficient living regarding the effects of modern science 

and technology on man, environment, society, politics and culture, application of scientific 

knowledge for quality of life 

 

4002104 การประยุกต์ใช้โปรแกรมสำนักงานในยุคดจิิทัล  3(2-2-5) 

 (Office Program Application in Digital World) 

การใชง้านโปรแกรมประยุกต์ในการสรา้ง แก้ไข และการบันทกึเอกสาร การใช้งาน

โปรแกรมประมวลผลคำ การใชง้านโปรแกรมตารางคำนวณ การใช้งานโปรแกรมนำเสนอ

งาน การใชง้านโปรแกรมฐานขอ้มูล และการใช้งานโปรแกรมประยุกต์ทั่วไป 

Using application software to create, edit, and save documents, using word 

processing program, spreadsheet programs, presentation programs, database program, 

and using other key application software 

 

4032227 การออกกำลังกายแบบบูรณาการสำหรับคนยุคใหม ่ 3(2-2-5) 

(Integrated Exercise for New Generation) 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกิจกรรมทางกาย การออกกำลังกาย และการเล่นกีฬา               

เพื่อสุขภาพ พฤติกรรมทางสุขภาพของคนยุคใหม่ การเสริมสรา้งสมรรถภาพทางกาย และ

การทดสอบสมรรถภาพทางกายด้วยตนเอง การบริโภคอาหาร การควบคุมน้ำหนัก  การ

พักผ่อนดว้ยกจิกรรมนันทนาการ การปอ้งกันและการดูแลการบาดเจ็บจากการเล่นกีฬาและ

ออกกำลังกาย โรคและการป้องกันด้วยการออกกำลังกายที่เหมาะสม การประยุกต์ใช้

วิทยาศาสตร์การกีฬาในการเล่นกีฬาและออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ หลักการปฏิบัติตน   
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ที่เหมาะสมและทักษะพื้นฐานในการใช้เครื่องออกกำลังกายในศูนย์ออกกำลังกาย 

Fundamental of physical activity exercise and playing sports for health, health 

behaviour of young generation, physical fitness and self-physical fitness testing, food 

consumption, weight control, recreation activities for relaxing, prevention and take care 

of sports and exercise injuries, disease and prevention with appropriate exercise, application 

of sports science in sports and exercise for health, appropriate principles and basic skills 

in using exercise equipment in fitness center 

 

        2) หมวดวชิาเฉพาะด้าน 

  2.1 กลุ่มวชิาชีพครู   

 2.1.1 วชิาชีพครู 

 

1003102 กฎหมายการศกึษาและการประกันคุณภาพการศกึษา           3(2-2-5) 

(Education Law and Educational Quality Assurance) 

  บริบทการจัดการศึกษาของโรงเรยีนในแต่ละระดับการศึกษาและประเภทการศึกษา 

ออกแบบนวัตกรรมการดำเนินการเกี่ยวกับงานประกันคุณภาพการศึกษาที่สอดคล้องกับ

การพัฒนาการศกึษา บูรณาการองค์ความรูท้างการศึกษาเกี่ยวกับกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับ

การศกึษา ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการคุณภาพในสถานศึกษาสู่การปฏิบัติในหน่วยงาน

ทางการศกึษา ฝกึปฏิบัตดิำเนินการจัดกิจกรรมคุณภาพการศกึษาและการจัดการเรยีนรู้โดย

ใช้หลักการ แนวคดิ ทฤษฎ ีแนวปฏิบัตเิก่ียวกับการจัดการคุณภาพ การประยุกต์ใช้ในวชิาชพี 

ครู สะท้อนการคิด การพัฒนาตนเองในการเป็นครูที่ดี มีความรอบรู้ และทันสมัยต่อการ

เปลี่ยนแปลง 

Educational management of schools according to levels of education and types 

of education, design innovations to implement in educational quality assurance that aligned 

with educational development, Integrate knowledge of education and education law, 

study information systems for education quality management of educational institutions 

into practice, practice and conduct activities related to educational quality and learning 

management by using principles, concepts, theories and practices related to quality 

management, apply teaching profession, reflect thinking and self-development to be a 

good, well-informed, and up-to-date teacher 
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1011115  ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารสำหรับครู                                                   2(1-2-3) 

  (Thai Communication for Teachers) 

  วาทวทิยาสำหรับครู หลักการ เทคนิควิธีการใช้ภาษาไทย ฝกึปฏิบัติการฟัง การพูด 

การอ่าน การเขียน การสื่อความหมายในการเรียนการสอน สืบค้นสารนิเทศ พัฒนาตนให้ 

รอบรู ้ทันสมัยทันต่อการเปลี่ยนแปลง ฝึกการใช้ภาษาและวัฒนธรรมเพื่อการจัดการเรียนรู้

ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันต ิ 

 Rhetoric for teachers, principles, techniques of the use of Thai language, 

practice of listening, speaking, reading and writing, convey and interprete meaning in 

language teaching and learning, information retrieval, self-development to become well-

informed and keep oneself up-to-date with current situations and changes, practice of 

language use and study culture for classroom management 

 

1013104   ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสำหรับครู                    2(1-2-3) 

            (English Communication for Teachers) 

การใช้ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในบรบิทชีวิตประจำวันและการทำงานทั้ง

ด้าน การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ

ภาษาอังกฤษ ใช้ภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้ ออกแบบสื่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ   

ฝกึการนำเสนอในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชวีิตประจำวัน การศึกษาวิเคราะห์องค์ความรูด้้าน

การจัดการเรียนรู้จากเอกสารและส่ือภาษาอังกฤษ เพื่อใชใ้นการสอบตามเกณฑ์มาตรฐาน 

CEFR บูรณาการการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา ใช้การสะท้อนคิดเพื่อนำไป

ประยกุต์ใช้ในการพัฒนาตนเองใหเ้ป็นครทูี่ดมีีความรอบรู ้และทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง 

Practice English language skills - listening, speaking, reading and writing for 

communication in everyday life and in the workplace, design learning management by 

using English, use the English language in learning management, design learning materials 

in English, practice presentations in different scenarios for everyday life  and academia, 

study and analyze knowledge of learning management through resources available in 

English for tests of English i.e. CEFR, integrate technology for education, use feedbacks 

for self-development as a well-rounded and modern teacher  
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1021208 การพัฒนาหลักสูตร                3(2-2-5) 

(Curriculum Development)  

แนวคิด ทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตร พื้นฐานทางปรัชญาการศึกษา จิตวิทยา สังคม 

วัฒนธรรม และเทคโนโลยี หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ออกแบบและพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษา หลักสูตรรายวิชาตามธรรมชาติของสาขาวิชาเอกที่สอดคล้องกับบริบท

สถานศึกษาและชุมชน การนำหลักสูตรไปใช้ การประเมินหลักสูตร วิเคราะห์ปัญหาและ

แนวโนม้ในการพัฒนาหลักสูตรใหท้ันสมัย  

Concepts and theories of curriculum development, fundamentals of educational 

philosophy, psychology, society, culture and technology, basic education curriculum, 

design and develop curriculum for educational institutions and for fields of study in 

accordance with educational contexts and community contexts, study implementation of 

curriculum, curriculum assessment, analyze problems and trends to develop up-to-date 

curriculum 

 

1022304 วธิวีทิยาการจัดการเรยีนรู้                                                            3(2-2-5)  

  (Learning Management Methodology) 

แนวคิด ทฤษฎี เทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู ้การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความรู้ความคิด ทักษะ กระบวนการและคุณลักษณะ 

การจัดการเรยีนรูท้ี่เนน้ผูเ้รยีนเป็นสำคัญ การเรยีนการสอนแบบบูรณาการ การจัดการเรยีน

การสอนสำหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ การจัดการเรียนการสอนแบบคละชั้น  การ

บริหารจัดการชั้นเรียน ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ การประยุกต์ใช้สื่อการเรียนรู้ 

นวัตกรรม เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อมเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล การ

เรียนรูก้ารประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการเรยีนรู ้การปฏิบัติการสอนแบบจุลภาค 

การทดลองจัดการเรยีนรูใ้นสถานศกึษา 

Principles, theories, techniques and methods of learning management, study 

learning management in the 21st century, learning management models for developing 

knowledge, ideas, skills, processes and attributes, student-centered learning management, 

Integrated teaching and learning management, special education classroom management, 

mixed-age classroom management, classroom management, design lesson plans, apply 

materials, innovation, technology and environment for learning development, assess and  
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evaluate learning outcomes, apply digital technology in learning management, practice 

micro teaching, and take a learning management practicum in educational institutions 

 

1032702 นวัตกรรมและเทคโนโลยดีจิทิัลเพ่ือการศกึษา                                        3(2-2-5) 

(Innovation and Digital Technology for Education) 

  หลักการ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับนวัตกรรมทางการศึกษา เทคโนโลยีดิจิทัลทาง

การศึกษา และเทคโนโลยีอุบัติใหม่เพื่อการเรียนรู้ การวิเคราะห์แนวโน้มการใช้เทคโนโลยี

เพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การออกแบบและพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลที่

สอดคล้องกับผู้เรยีน การรูเ้ท่าทันสื่อและสารสนเทศ แนวปฏิบัติในยุคดจิิทัล การประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีอุบัติใหม่เพื่อการเรียนรูใ้นระบบและการเรียนรู้ตลอดชีวิต การประเมินผลการใช้

นวัตกรรมทางการศกึษา กฎหมายที่เกี่ยวขอ้ง และจรยิธรรมในการใช้เทคโนโลยดีจิทิัล 

Principles, concepts and theories of educational innovation, digital technology in 

education and cutting-edge technologies for learning, analyze trends of technology for 

learning in the 21st century, design and develop innovations and digital technologies that are 

relevant to learners,  have media and information literacy, understand digital etiquette, apply 

cutting-edge technologies for conventional learning and lifelong Learning, evaluate the use 

of educational innovations, law and ethics in digital technoly 

 

1043119 การวัดและประเมนิผลการเรยีนรู ้              3(2-2-5) 

(Learning Assessment and Evaluation) 

มโนทัศน์พื้นฐานทางการวัดและการประเมินผลการเรยีนรู ้พฤติกรรมทางการเรยีนรู้ 

หลักการวัดผลการเรียนรู้ วิธีการและเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้ หลักการประเมินผลการ

เรียนรู้ เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้เทคนิคของการวัดและประเมินผลทางการศึกษา 

การประเมินภาคปฏิบัติ  การประเมินด้วยแฟ้มสะสมงาน  การประเมินตนเอง การประเมิน

ผลลัพธ์การเรยีนรู้ การประเมินเป็นรายบุคคล การใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อการวัด

และการประเมินผลการเรียนรู้ สถิติเบื้องต้นในการวัดและประเมินผลการศึกษา การแปล

ความหมายของคะแนนจากการสอบ การรายงานผลการประเมินการเรียนรู้ ระเบียบการ

ประเมินผลการเรียนทางการศึกษา แนวทางการใช้ผลการวัดและประเมินผลไปใช้ในการ

แก้ปัญหา ปรับปรุงพัฒนาการเรยีนรูข้องผู้เรยีนและพัฒนาการเรียนการสอน ออกแบบและ

สรา้งเครื่องมือวัดและประเมินตามสภาพจรงิ ปฏบิัตกิารวัดและประเมนิผลการเรยีนรูใ้ห ้
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สอดคล้องหลักสูตร ลักษณะของผู้เรียนและสภาวการณ์ให้ข้อมูลป้อนกลับที่ส่งเสริมการ

เรียนรูข้องผู้เรียน และใช้การสะท้อนคิดไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเองในการเป็นครูที่ดี 

มคีวามรอบรู ้และทันสมัยต่อความเปลี่ยนแปลง 

Basic concepts of measurement and evaluation in education, learning behaviors, 

study principles, methods and tools, criteria, techniques of measuring learning outcomes, 

assess performance outcomes, assess portfolios, assess learning outcomes, assess individual 

learning, use innovation and technology to measure and evaluate learning outcomes, study 

basic statistics for measuring and evaluating education, interpret values of exam scores, 

report learning assessment, methods of educational leaning assessment, study guidelines 

of measurement and assessment for problem-solving and improving learning and teaching, 

design and create tools for authentic assessment, assess and evaluate learning outcomes 

in accordance with curriculum, understand characteristics and circumstances of learners, 

give positive feedback and reflection for self-development to be a good, well-informed 

and up to date teacher 

 

1043701 การวจัิยและพัฒนานวัตกรรมการเรยีนรู ้                      3(2-2-5) 

(Research and Development of Learning Innovation) 

 ความรูพ้ื้นฐานเกี่ยวกับการวจิยั จรรยาบรรณของนักวิจัย การวเิคราะห์ปัญหาการ

เรยีนรู ้การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือวจิัย ออกแบบการวจิัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมการ

เรยีนรู ้การวเิคราะห์ข้อมูล และการนำเสนอผลการวิจัย การนำผลการวจัิยไปใช้ในการพัฒนา 

ผูเ้รยีนและการจัดการเรยีนรู ้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการปฏิบัตกิารวจัิย สามารถนำผลการวจิัย

ไปใชใ้นการพัฒนาการจัดการเรยีนรูแ้ละพัฒนาผูเ้รยีน ใช้การสะท้อนคดิไปประยุกต์ใช้ในการ

พัฒนาตนเองในการเป็นครูที่ดี มคีวามรอบรูแ้ละทันต่อความเปล่ียนแปลง 

Fundamentals of research, researcher's codes of conduct, analyze problems in 

learning, create and analyze quality of research tools, design and develop research for 

improving learning innovations, data analysis and present research results, apply research 

implication for improving learners and learning management, apply theories to research 

practice, apply research implication for improving learners and learning management to 

  develop learning management, use reflections for self-development to be a good, well- 

informed and up-to-date teacher 
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1055109 จิตวญิญาณความเป็นครู                                                                  3(2-2-5) 

(Teachers' Spirituality) 

 ปรัชญาการศึกษา จรรยาบรรณวชิาชีพครู การเป็นแบบอย่างที่ดี ค่านิยมสำหรับครู 

คุณธรรมจริยธรรมสำหรับครู การเป็นผู้นำการเปล่ียนแปลง การประพฤติปฏิบัติตนตาม

จรรยาบรรณของวชิาชีพ มุ่งม่ันพัฒนาผูเ้รียนด้วยจิตวญิญาณความเป็นครู เป็นแบบอย่างที่

ดี มีคุณธรรมจริยธรรมเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดำรงตนให้

เป็นที่เคารพศรัทธาของผู้เรยีนและสมาชิกในชุมชน การวิเคราะห์ สังเคราะห์ บูรณาการองค์

ความรู้เกี่ยวกับจิตวิญญาณความเป็นครู สภาพการณ์การพัฒนาวิชาชีพครู โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นประสบการณ์ กรณีศึกษาการฝกึปฏิบัติใช้การสะทอ้นคิด ประยุกต์ใช้ใน

การพัฒนาตนเองในการเป็นครูที่ดี มีจิตอาสา มีความรอบรู้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง และ

นอ้มนำศาสตร์พระราชามาประยุกต์ใชใ้นวชิาชพี  

Philosophy of education, teachers’ code of ethics, being a role model, values for 

teachers, morality and ethics for teachers, being a change agent, behave in accordance 

with professional ethics, use teachers’ spirituality to develop learners, be a role model, 

have morals and ethics, be a good citizen according to Sufficiency Economy self-cultivate to 

be respected by learners and community members, analyze, synthesize and integrate a 

body of knowledge about teachers’ spirituality,  conditions for professional development 

for teachers using experiential learning management, learn a case study of using reflection 

to be a good teacher, have volunteer spirit, be well-informed and up-to-date teacher 

Employing the King’s Philosophy into professions 
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1055202 จติวทิยาสำหรับครู                                                                          3(2-2-5) 

(Psychology for Teachers) 

 ความสำคัญและธรรมชาติของจติวทิยา แนวคดิพื้นฐานทางจิตวิทยา จิตวิทยาการ

เรียนรู้ และจิตวิทยาทางการศึกษา ทักษะสมองเพื่อการเรียนรู้ จิตวิทยาพัฒนาการของ

มนุษย์ จติวิทยาการแนะแนว ระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรยีน วิเคราะห์พัฒนาการของมนุษย์ทาง

กาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม จริยธรรม ความแตกต่างระหว่างบุคคล ทฤษฎีการเรยีนรู้ 

ธรรมชาติของผูเ้รียน ประยุกต์ใชท้ฤษฎีจิตวทิยาในจัดการเรยีนการสอน การแนะแนวการให้

คำปรึกษาและการดูแลช่วยเหลือผูเ้รยีนใหม้ีคุณภาพชีวิตที่ดี  ส่งเสริมและพัฒนาผูเ้รียนเพื่อ

สนับสนุนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไดเ้ต็มศักยภาพ 

Importance and nature of psychology, basic concepts of psychology, learning 

psychology and educational psychology, brain skill learning (cognitive skills for learning), 

human development psychology, guidance psychology, student support system, analyze 

human development in physical, intellectual, emotional, social, ethical aspects, understand 

individual differences, learning theories,  the nature of learners, apply the theories of 

psychology in teaching and learning, guidance, counseling and support learners to have 

a good quality of life, promote and develop learners to fully foster their learning potentials 
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          2.1.2 วชิาฝกึประสบการณ์วชิาชีพ 
 

1002803 การฝกึประสบการณ์วชิาชพีระหว่างเรยีน 1                 2(90)  

          (Practicum in Profession of Teaching 1) 

 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียนโดยการศึกษาเรียนรู้คุณลักษณะของครู   

ที่มุ่งม่ัน พัฒนาผู้เรียนด้วยจิตวิญญาณความเป็นครู ประพฤติปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณ

ของวิชาชีพครู ศึกษาและสังเกตบทบาทหน้าที่ครู และครูประจำช้ัน บริบทชั้นเรียน บริบท

ของสถานศึกษา ในด้านการบริหารและการจัดการศึกษาของสถานศึกษา การประกัน

คุณภาพการศกึษา ศกึษาบริบทของชุมชนและสรา้งเครอืข่ายความร่วมมือกับผูป้กครองและ

ชุมชนเข้าร่วมโครงการที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมอนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

กจิกรรมพัฒนาวชิาชีพ และนำผลจากการเรียนรู้ในสถานศกึษาไปจัดทำรายงานจากการฝึก

ประสบการณ์ ประเมินสะท้อนกลับ (AAR) เป็นรายบุคคล และร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน

รูปแบบชุมชนแห่งการเรยีนรู้ (PLC) เพื่อนำไปใชใ้นการพัฒนาตนเองใหมี้ความรอบรู้ ทันสมัย

และทันต่อการเปลี่ยนแปลง 

Attend a practical training, study characteristics of a good teacher, develop 

students’ learning with teacher’s spirituality, follow teachers’ code of ethics, study and 

observe roles of teachers and roles of classroom teacher, classroom context, study 

institutional contexts in terms of administration and management, study education quality 

assurance, study community contexts and create networks with parents and communities, 

participate in projects that promote and maintain cultures and local wisdom, participate 

professional development activities, use learning outcomes from educational institutions 

to make a report of the practicum, make After Action Review (AAR) of individual learners, 

take parts in professional learning community (PLC) to apply for self-development to be 

well-informed and up-to-date 
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1003806 การฝกึประสบการณ์วชิาชพีระหว่างเรียน 2                                              2(90)  

          (Practicum in Profession of Teaching 2) 

วชิาที่เรียนมาก่อน: 1002803 การฝกึประสบการณ์วชิาชีพระหว่างเรยีน 1 

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียน โดยการปฏิบัติงานผู้ช่วยครูร่วมกับครูพี่

เลี้ยงในงานธุรการในชัน้เรยีน การวางแผนและจัดทำแผนการจัดการเรยีนรู ้ออกแบบกิจกรรม  

การเรียนรู้ ส่ือ และการวัดการประเมินผลการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ในวิชาเอก

ร่วมมือกับผู้ปกครองในการพัฒนาและแก้ปัญหาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ สรา้ง

เครอืข่ายความร่วมมือกับผูป้กครองและชุมชนเพื่อสนับสนุนการเรยีนรูท้ี่มีคุณภาพของผู้เรียน 

วเิคราะห์และนำเสนอแนวทางในการพัฒนาตนเองใหม้คีวามเป็นครมูืออาชพีที่เท่าทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านศาสตร์วิชาชีพครูและศาสตร์สาขาวิชาเอก เข้าร่วมโครงการที่

เกี่ยวข้องกับการส่งเสรมิ อนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น กิจกรรมพัฒนาวิชาชพีและ

นำผลจากการเรยีนรู้ในสถานศกึษาไปจัดทำรายงานจากการฝึกประสบการณ์ ประเมินสะท้อน 

กลับ (AAR) เป็นรายบุคคล และร่วมสัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผลการศึกษาเพื่อนำไปใช้ใน

การพัฒนาตนเองให้มีความรอบรู ้ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี มีคุณธรรมจรยิธรรม และ

เป็นพลเมอืงดี 

Attain practical training, collaborate with mentors to do administrative work in 

classroom, plan and make lesson plans, design learning activities, teaching media, design 

measuring and assessing learning outcomes according to the fields of study, collaborate 

with parents and communities to support quality of learning,  analyze and present 

guidelines for self-development to be a professional teacher and up-to-date in terms of 

teaching profession and fields of study, participate in projects that promote and maintain 

cultures and local wisdom, participate professional development activities, use learning 

outcomes from educational institutions to make a report of the practicum, make After 

Action Review (AAR) of individual learners, take parts in professional learning community 

(PLC), present guidelines for self-development to be well-informed and up-to-date, be 

a role model, adopt code of ethics, and behave as a good citizen 
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1003807 การฝกึประสบการณ์วชิาชพีระหว่างเรียน 3                                              2(90)  

(Practicum in Profession of Teaching 3) 

วชิาที่เรียนมาก่อน: 1003806 การฝกึประสบการณ์วชิาชพีระหว่างเรยีน 2  

  การทดลองสอนวิชาเอกในสถานศึกษา โดยบูรณาการความรู้และศาสตร์การสอน

ในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ออกแบบสื่อและการวัดการประเมินผลการเรียนรู้ 

จัดการเรยีนการสอนที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนตามความถนัด และความสนใจ ให้มีปัญญารู้

คดิ มีความเป็นนวัตกร การจัดกิจกรรมเพื่อสรา้งบรรยากาศเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรยีนมีความสุข

ในการเรียน ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลให้เกิดประโยชน์ต่อการเรยีนรู้ของผู้เรียน ส่งเสริม

การเรียนรู้ เอาใจใส่ และยอมรับความแตกต่างของผู้เรียนแต่ละบุคคล ดูแล ช่วยเหลือ 

พัฒนาและรายงานผลการพัฒนาผูเ้รยีนเป็นรายบุคคลอย่างเป็นระบบ สรา้งเครอืข่ายความ 

รว่มมือกับผู้ปกครองและชุมชนเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพของผูเ้รียน ศึกษา เขา้ถึง

บริบทของชุมชน และสามารถอยู่ร่วมกันบนพื้นฐานความแตกต่างทางวัฒนธรรม เข้าร่วม

โครงการที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม อนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น กิจกรรมพัฒนา

วิชาชีพและนำผลจากการเรียนรู้ในสถานศึกษาไปจัดทำรายงานจากการฝึกประสบการณ์ 

ประเมินสะท้อนกลับ (AAR) เป็นรายบุคคล และร่วมสัมมนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ผลการศึกษา

เพื่อนำไปใช้ในการพัฒนาตนเองใหม้ีความรอบรู้ ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี มีคุณธรรม

จรยิธรรม และเป็นพลเมอืงดี 

  Teach content subjects in the field of study in educational institutions by integrating 

knowledge and teaching pedagogy to make lesson plans, design learning materials, and 

learning outcome measurement and assessment, emphasize positive education approach 

in teaching to improve  metacognition in learning, train oneself to be an innovator, create 

activities to enhance learning environment for learners to learn with happiness, apply 

digital technologies to benefit learners and foster learning, pay attention and understand 

individual differences, provide learners’ assistance, develop and report outcomes of 

individual learner development systematically, create networks with parents and 

communities to support students’ quality of learning, study intercultural differences and 

have cultural awareness to assimilate oneself into communities, participate in projects 

that promote and maintain cultures and local wisdom, participate professional development 

activities, use learning outcomes from educational institutions to make a report of the 

practicum, make After Action Review (AAR) of individual learners, take parts in professional 
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learning community (PLC), participate in seminar to exchanges experiences for self-

development to be well-informed and up-to-date, be a role model, adopt code of 

ethics, and behave as a good citizen 

 

1004805 การปฏบิัตกิารสอนในสถานศกึษา                 6(540)  

(Internship) 

วชิาที่เรียนมาก่อน: 1003807 การฝกึประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรยีน 3  

  การปฏิบัติการสอนในวิชาเอก ปฏิบัติงานในหน้าที่ครูโดยมุ่งม่ันพัฒนาผู้ เรียน      

ด้วยจิตวิญญาณความเป็นครู ส่งเสริมการเรียน เอาใจใส่และยอมรับความแตกต่างของ

ผู้เรียนแต่ละบุคคล สร้างแรงบันดาลใจผู้เรียนให้เป็นผู้ใฝ่เรียนรู้และผู้สร้างนวัตกรรม โดย

การมีส่วนร่วมในการพัฒนาและส่งเสรมิหลักสูตรสถานศึกษา บูรณาการความรูแ้ละศาสตร ์

การสอนในการจัดทำแผนการสอน ออกแบบสื่อและการวัดการประเมินผลการเรียนรู้ 

จัดการเรยีนการสอนที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนตามความถนัด และความสนใจ ให้มีปัญญารู้

คดิ มคีวามเป็นนวัตกร การจัดกิจกรรมเพือ่สรา้งบรรยากาศเรยีนรู ้เพื่อใหผู้้เรยีนมีความสุข 

ในการเรยีน วิจัยเพื่อพัฒนาผู้เรียน สร้างนวัตกรรม และประยุกต์ใช้เทคโนโลยดีิจทิัลให้เกิด

ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ร่วมมือกับผู้ปกครองในการพัฒนาและแก้ปัญหาผูเ้รียน

ให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ สร้างเครือข่ายความร่วมมือกับผู้ปกครองและชุมชนเพื่อ

สนับสนุนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพของผู้เรียน ศึกษา เข้าถึงบริบทของชุมชน และสามารถอยู่

ร่วมกันบนพื้นฐานความแตกต่างทางวัฒนธรรม สะท้อนผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับ

ตนเองไดอ้ย่างชัดเจนจากเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาวชิาชีพ โครงการที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม 

อนุรักษ์วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น และนำผลจากการเรยีนรู้ในสถานศึกษาไปจัดทำ

รายงานจากการฝึก ประเมินสะท้อนกลับ(AAR) เป็นรายบุคคลและร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกันในรูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้ (PLC) เพื่อนำไปใชใ้นการพัฒนาตนเองให้มีความรอบ

รู ้ประพฤตตินเป็นแบบอย่างที่ด ีมีคุณธรรมจรยิธรรม และเป็นพลเมืองด ี

  Teach content subjects in the field of study, take a role of a teacher to improve 

learners’ learning with teachers’ spirit, support learning, pay attention and accept individual 

differences, inspire students to be attentive in learning and become innovators by taking 

parts in developing and supporting institutional curriculum, integrate knowledge and 

pedagogy to make lesson plans, design learning materials, and learning outcome 
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measurement and assessment, emphasize positive education approach in teaching to 

improve metacognition in learning, train oneself to be an innovator, create activities to 

enhance learning environment to learn with happiness, do research for learners’ learning 

improvement, create innovations and apply digital technology to benefit learners’ learning, 

collaborate with parents in developing students’ learning and deal with students in order 

to have desirable characteristics, collaborate and create networks with parents and 

communities to support students’ quality of learning, study intercultural differences and 

have cultural awareness to assimilate oneself into communities, self-reflect in terms of 

changes and improvement from participating in professional development activities, 

participate in projects that support and maintain cultures and local wisdom, use learning 

outcomes from educational institutions to make a report of internship, make After Action 

Review (AAR) of individual learners, take parts in professional learning community (PLC) 

for self-development to be well-informed and up-to-date, be a role model, adopt code 

of ethics, and behave as a good citizen. well-informed and conduct oneself in accordance 

with the code of ethics in teaching profession 

 

               2.2 กลุ่มวชิาเอก 

                      2.2.1 วิชาบังคับ 
 

1101104  ภาษาอังกฤษสำหรับครูพลศกึษา         3(3-0-6) 

  (English for Physical Education Teachers) 

   ฝึกทักษะการปฏิบัติการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทางการสอนพลศึกษา       

  ในการฟัง การเขยีน การอ่าน การพูด การอ่านบทความวจิัยทางพลศกึษา   

   Listening, writing, reading, speaking, and reading research articles in physical 

  education are all areas where students can practice their English communication abilities 
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1101105 ประวัตปิรัชญาและหลักการพลศกึษา              3(2-2-5) 

   (Foundations Philosophy of Physical Education, Exercise Science and Sport) 

   ศกึษาประวัตคิวามเป็นมาของพลศกึษาและกีฬา ปรัชญาแนวความคดิที่มอีทิธิพล 

  ต่อการพลศกึษา ววิัฒนาการและความเป็นมาของพลศึกษาในประเทศและต่างประเทศเพื่อ

  นำไปสู่หลักการทางพลศกึษา 

   Studies of history and background, development, philosophy, national policy and 

  plan, problems and solutions, developing of physical education in Thai, physical education 

  trends 

 

1101302 การเจริญเตบิโตและพัฒนาการของมนุษย์    3(2-2-5) 

                    (Human development and Growth) 

   ธรรมชาติของการเจริญเติบโตและพัฒนาการของร่างกายการทำงานของระบบ 

  อวัยวะที่มีผลต่อสุขภาพ สมรรถภาพทางกายในช่วงวัยต่าง ๆ วธิีการวางแผนและการดูแล 

  สุขภาพตามสภาวะการเจรญิเตบิโตและพัฒนาการ 

                              The nature of growth and development of the body during different ages   

                     Methods for planning and health care according to growth and development conditions 

 

1101405 กายวภิาคศาสตร์และสรรีวทิยา        2(2-0-4) 

  (Anatomy and Physiology) 

   ศกึษากายวภิาคศาสตร์และสรรีะวทิยาของมนุษย์ เรยีนรูก้ารทำงานและหนา้ที่ของ 

  ระบบร่างกายเพื่อนำความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในการออกกำลังกายและการเล่นกฬีา 

   Anatomy and physiology of the human body are studied in depth. Learn how to 

  use what you've learned about the roles and functions of the body systems to exercise 

  and sports 
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1101406 จติวทิยากับการจัดการเรียนรู้พลศกึษา                          3(3-0-6) 

  (Psychology and Physical Education Learning Management) 

   จติวทิยาการฝกึซอ้ม การเตรยีมความพรอ้มทางด้านจติใจในการแข่งขัน และ 

  สิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อจิตใจขณะฝึกซ้อมหรือการแข่งขันกีฬาที่มีผลต่อจิตใจและต่อ 

  ประสทิธภิาพการแข่งขัน  

   Training psychology Psychological preparation for competition and the environment 

  that affects the mind while practicing or competing in sports that affects the mind and  

  the performance of the competition 

 

1101704 ทักษะและการสอนฟุตบอล                        3(2-2-5) 

  (Skills and Teaching in Football) 

  ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกีฬา

ฟุตบอล การฝกึทักษะเบือ้งต้น กตกิาฟุตบอลการเป็นผู้ตัดสินกีฬาฟุตบอลและการจัดการ

แข่งขัน 

          History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Football, and 

Football referee and organizing competitions 

 

1102305  สรรีวทิยาการออกกำลังกายและวทิยาศาสตร์การเคลื่อนไหวทางกฬีา      3(2-2-5) 

  (Physiology of Exercise and Kinesiology) 

   กระบวนการตามธรรมชาตใินการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตามลักษณะ 

  โครงสรา้งหนา้ที่และการทำงานร่วมกันของข้อต่อ กล้ามเนื้อ กระดูกและระบบประสาทที ่

  เกี่ยวข้องภายใต้ขอบข่าย เงื่อนไข หลักการและปัจจัยด้านชวีกลศาสตร์ที่มีผลต่อการเคลื่อนไหว 

        The natural processes of movement in various regions of the body, as determined 

  by the structure, function, and function of joints, muscles, bones, and the nervous 

  system, as well as the framework, conditions, principles, and biomechanical elements  

  that influence movement 

 



 43 

 

 

รหัสวชิา    ชื่อและคำอธบิายรายวชิา                   หน่วยกติ(ทฤษฎ-ีปฏบิัต-ิค้นคว้า) 

 

1103616  การวัดและการประเมนิผลทางพลศกึษา           3(2-2-5) 

  (Measurement and Evalulation of Physical Education Learning Management)  

   ศกึษาหลักการขั้นตอนและวธิกีารในการวัดและประเมินผลทางพลศึกษา วธิีการ 

  ทดสอบทางพลศกึษาสามารถใช้เครื่องมือในการวัดและการประเมินผลอย่างเป็นมาตรฐาน 

        Principles, procedures and methods for measuring and evaluating physical  

  education. Physical education testing methods can use standardized measurement and 

  evaluation tools 

 

1103501 การบรหิารและการจัดการพลศกึษาในโรงเรยีน           3(2-2-5) 

           (Administration and Management of Physical Education in Schools) 

   แนวคดิทฤษฎีหลักการบรหิารและการจัดการพลศึกษาในโรงเรยีนกำหนดข้ันตอน 

  การจัดโครงการพลศกึษาในโรงเรยีน(คำอธบิายใหม่) 

        Concepts, theories, principles of administration and management of physical  

  education in schools, determine the process of organizing the physical education  

  program in schools 

 

1103617 หลักสูตรและการจัดการเรยีนรู้พลศกึษา             3(2-2-5) 

  (Physical Education Curriculum and Methods of Learning) 

   หลักสูตรสุขศึกษาและพลศกึษาการวเิคราะหม์าตรฐานการเรยีนรูตั้วช้ีวัด รูปแบบ  

  และวธิกีารสอน การจัดชั้นเรยีนในสถานการณ์ต่าง ๆ และบทบาทหนา้ที่การเป็นครู 

                   Curriculum for health and physical education, learning standards analysis, 

  indications of teaching style and technique Roles and obligations of being a teacher in  

  various scenarios and class arrangements 
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1103713 ทักษะและการสอนกฬีาไทย             3(2-2-5) 

           (Skills and Teaching in Thai Sport) 

   ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีา 

  เซปักตะกรอ้ และกฬีากระบี่กระบอง การฝกึทักษะเบื้องต้นกติกาเซปักตะกรอ้ และกตกิา 

  กระบี่กระบอง การเป็นผูต้ัดสนิกฬีาเซปักตะกรอ้และกระบี่กระบอง และการจัดการแข่งขัน 

        History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Takraw and  

  Sword and Poles Fighting, and Takraw and Sword and Poles Fighting referee and  

  organizing competitions 

 

1104701 ทักษะและการสอนกจิกรรมประกอบดนตร ี          3(2-2-5) 

  (Skills and Teaching of Music Activities)   

   ทักษะการเตน้รำเบื้องตน้ กิจกรรมเข้าจังหวะ เทคนคิการเตน้รำพื้นเมอืงทัง้ของไทย

  และนานาชาติ กายบริหารประกอบจังหวะลลีาศ มารยาททางสังคมของการลลีาศและ 

  ประโยชน์ของการลลีาศ 

         Skills of dance in a basic, rhythmic activities, Thai and international dance  

  techniques, movement activity, sport dances, social etiquette of sport dances and  

  usefulness of sport dances 

 

1104904 นวัตกรรมและการวจิัยทางพลศกึษา                                         3(2-2-5) 

           (Innovation and Research in Physical Education) 

   ทฤษฎแีนวคดินวัตกรรมในการวจิัยทางพลศกึษา ความสำคัญและกระบวน การวิจัย

  ทางพลศึกษา การออกแบบการวิจัย การเลือกใช้สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล การเขียน

  รายงานการวิจัย และการนำผลการวจัิยไปใชใ้นการพัฒนาผูเ้รยีน 

          Innovative theories and concepts in physical education research, the importance 

  and process of research in physical education, research design, selection of statistics and 

  data analysis, research report writing and applying the research results to the   

  development of learners 
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1104905  การสัมมนาทางพลศกึษา             3(2-2-5) 

           (Physical Education Seminar) 

   แนวคดิและปัญหาทางพลศึกษาที่ประสบในปัจจุบัน การศึกษาคน้ควา้ร่วมกันเพื่อ 

  นำมาอธปิราย รายงานและการวเิคราะห ์เพื่อหาแนวทางปรับปรุงแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ 

        The current concepts and problems in physical education, independent study  

  with discussing, reports and analysis to find ways to improve and develop various  

  problems 

 

  2.2.2 วชิาเลอืก 

 

1101603  ทักษะและการสอนกรีฑา                       3(2-2-5) 

  (Skills and Teaching in Tracks and Fields) 

   ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีา 

  กรฑีา การฝกึทักษะเบื้องต้น กตกิากรฑีาการเป็นผูต้ัดสนิกฬีากรฑีาและการจัดการแข่งขัน 

         History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of athletics, and  

  athletic referee and organizing competitions 

 

1101705  ทักษะและการสอนแบดมนิตัน                              2(1-2-3) 

           (Skills and Teaching in Badminton) 

       ประวัติความเป็นมา การฝึกสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกีฬา 

  แบดมนิตันการฝกึทักษะเบื้องต้น กตกิาแบดมนิตันการเป็นผูต้ัดสนิกฬีาแบดมินตันและการ 

  จัดการแข่งขัน 

       History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of badminton, and 

  badminton referee and organizing competitions 

 

1102306  ทักษะและการสอนบาสเกตบอล              3(2-2-5) 

           (Skills and Teaching in Basketball)  

           ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การปอ้งกันการบาดเจ็บในกฬีา

บาสเกตบอล การฝกึทักษะเบื้องต้น กตกิาบาสเกตบอลการเป็นผูต้ัดสนิบาสเกตบอลและ

การจัดการแข่งขัน 
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           History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Basketball, and 

Basketball referee and organizing competitions 

 

1102307  ทักษะและการสอนว่ายน้ำ               3(2-2-5) 

           (Skills and Teaching in Swimming) 

             ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีา 

  ว่ายนำ้ การฝกึทักษะเบือ้งต้น กตกิาว่ายน้ำการเป็นผูต้ัดสินกีฬาว่ายนำ้และการจัดการ 

  แข่งขัน 

             History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Swimming, and 

  Swimming referee and organizing competitions 

 

1102608  ทักษะและการสอนมวยสากล              3(2-2-5) 

  (Skills and Teaching in Boxing) 

             ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีา 

  มวยสากล การฝกึทักษะเบือ้งต้น กตกิามวยสากล การเป็นผูต้ัดสนิกีฬามวยสากล และการ

  จัดการแข่งขัน 

             History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Boxing, and  

  Boxing referee and organizing competitions 

 

1102609  ทักษะและการสอนเทนนิส                          2(1-2-3) 

           (Skills and Teaching in Tennis) 

         ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีา 

  เทนนสิการฝกึทักษะเบื้องต้น กตกิาเทนนสิการเป็นผูต้ัดสนิกฬีาเทนนสิและการจัดการ 

  แข่งขัน 

          History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of tennis, and  

  tennis referee and organizing competitions 
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1103618  ทักษะและการสอนฟุตซอล               3(2-2-5) 

           (Skills and Teaching in Futsal)  

             ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีาฟุต

  ซอลการฝึกทักษะเบื้องตน้ กตกิาฟุตซอล การเป็นผูต้ัดสินกีฬาฟุตซอลและการจัดการแข่งขัน 

             History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Futsal, and  

  Futsal referee and organizing competitions 

 

1103619 ทกัษะและการสอนวอลเลย์บอล             3(2-2-5) 

           (Skills and Teaching in Volleyball) 

             ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีา 

  วอลเลย์บอล การฝกึทักษะเบื้องต้น กตกิาวอลเลยบ์อลการเป็นผูต้ัดสนิกฬีาวอลเลย์บอล 

  และการจัดการแข่งขัน 

             History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Volleyball, and  

  Volleyball referee and organizing competitions 

 

1103620  ทักษะและการสอนแฮนด์บอล               3(2-2-5) 

           (Skills and Teaching in Handball) 

   ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีา 

  แฮนด์บอลการฝกึทักษะเบื้องต้นกตกิาแฮนด์บอลการเป็นผูต้ัดสนิกฬีาแฮนด์บอลและการ 

  จัดการแข่งขัน 

             History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Handball, and  

  Handball referee and organizing competitions 

 

1103621 ทักษะและการสอนเปตอง                        2(1-2-3)

           (Skills and Teaching in Petanque) 

   ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีาเป

  ตอง การฝกึทักษะเบือ้งต้น กตกิาเปตองการเป็นผูต้ัดสินกีฬาเปตองและการจัดการแข่งขัน 

   History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Petanque, and  

  Petanque referee and organizing competitions 
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1103622 ทักษะและการสอนมวยไทย                        2(1-2-3) 

  (Skills and Teaching in Thai Boxing) 

        ประวัติความเป็นมา การฝึกสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกีฬา

  มวยไทย การฝกึทักษะเบือ้งตน้ กติกามวยไทยการเป็นผู้ตัดสินกีฬามวยไทยและการจัดการ

  แข่งขัน 

       History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Thai Boxing, and 

  Thai Boxing referee and organizing competitions 

 

1103623  ทกัษะและการสอนเทเบลิเทนนสิ              2(1-2-3) 

           (Skills and Teaching in Tabel Tennis) 

   ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การป้องกันการบาดเจ็บในกฬีาเท

  เบิลเทนนสิการฝกึทักษะเบือ้งต้น กตกิาเทเบลิเทนนิส การเป็นผูต้ัดสนิกฬีาเทเบลิเทนนสิ  

  และการจัดการแข่งขัน 

   History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of Tabel tennis, and 

  Tabel tennis referee and organizing competitions 

 

1103624  ทักษะและการสอนวอลเลย์บอลชายหาด             2(1-2-3) 

           (Skills and Teaching in Beach Volleyball) 

         ประวัตคิวามเป็นมา การฝกึสมรรถภาพทางกาย การปอ้งกันการบาดเจ็บในกฬีา 

  วอลเลย์บอลชายหาดการฝกึทักษะเบื้องต้น กตกิาวอลเลย์บอลชายหาดการเป็นผูต้ัดสนิ 

  กฬีาวอลเลย์บอลชายหาดและการจัดการแข่งขัน 

         History, physical fitness training, practicing basic skills, rules of beach volleyball, 

  and beach volleyball referee and organizing competitions 
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1104501 การเป็นผู้กำกับลูกเสอื-เนตรนารี (สามัญรุ่นใหญ่) ขั้นเบื้องต้น                2(1-2-3) 

           (Senior Boy Scouts and Girl Guides Basic Unit Leader Training Course) 

   สาระสำคัญของกิจการลูกเสือ จุดมุ่งหมาย วิธีการรู้จักลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่และ

  ธรรมชาตขิองเด็ก ลูกเสอืสามัญรุ่นใหญ่กับคำปฏญิาณ กฎของลูกเสอื วนิัย ความเป็นระเบยีบ 

  สัญญาณ ระบบหมู่ ที่ประชุมนายหมู่ การประชุมภายในหมู่และกองการสวนสนามข้อเสนอแนะ 

  ในการชุมนุมรอบกองไฟ เกมลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ หลักสูตรพิเศษลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 

  ขอบเขตของกิจกรรมและกิจกรรมสามัญ บทบาท การทำงานร่วมกับคนอื่นและชุมชน เงื่อน

  ลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ ภูมิหลังของลูกเสอืโลกและการลูกเสอืไทย แผนที่ เข็มทศิ สิ่งแวดลอ้ม 

  การอนุรักษ์ การประชุมกองลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ครั้งที่ 1 (กิจกรรมกลางคืน) การปฐม

  พยาบาล การบริหารงานในกองลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ การวางแผน จัดทำกำหนดการ 

  ฝกึอบรมและการประชุมกองลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ครัง้ที่ 2 (การทดสอบสมรรถภาพ)  

   Core context of scouting, objectives of scouting, understanding of Senior Boy  

  Scouts and childhood nature, Senior Boy Scouts and the Promises, Senior Boy Scout  

  Laws, disciplines, orderliness, signal, patrol system, patrol assembly, marching,  

  recommendation for bonfire ceremony Senior Boy Scout games, Proficiency Badges for  

  Senior Boy Scout, scopes of activities and standard activities, roles and corporation with  

  other people and communities, Knot making and their uses for Senior Boy Scout,  

  background of Thai and World Organization of the Scout Movement, maps, compasses,  

  environment, conservation, 1st Senior Boy Scout patrol assembly (night activity) 

 

     3. หมวดวชิาเลอืกเสร ี เรยีนไม่นอ้ยกว่า 6 หน่วยกติ      

     ใหเ้รยีนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรมหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ โดยไม่ซำ้กับรายวชิาที่เคยเรยีน

มาแลว้ และต้องไม่เป็นรายวชิาที่กำหนดใหเ้รยีนโดยไม่นับหน่วยกิตรวมในเกณฑ์การสำเร็จของหลักสูตรนี้ 

 


